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Аннотация. В статье повествуется о профессиональном пути хирурга-онколога, доктора медицинских наук, 
профессора Саратовского государственного медицинского университета имени В. И. Разумовского, воспитав-
шего несколько поколений саратовских онкологов,  — Татьяны Николаевны Поповой, отметившей в  2024  г. 
70‑летний юбилей.
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Abstract. The article tells about the professional path of an oncologist surgeon, Doctor of Medical Sciences, pro-
fessor of Saratov State Medical University named after V. I. Razumovsky, who raised several generations of Saratov 
oncologists — Tatyana Nikolaevna Popova, who celebrated her 70th anniversary in 2024.
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110 февраля 2024  г. отметила 70‑летний юби-
лей выпускница Саратовского государственного 
медицинского института, доктор медицинских наук, 
профессор кафедры хирургии и онкологии, предсе-
датель онкологического консилиума Татьяна Никола-
евна Попова (рис. 1).

Т. Н. Попова родилась в семье служащих в г. Эн-
гельсе Саратовской области. После окончания сред-
ней общеобразовательной школы № 2  г. Энгельса 
с золотой медалью в 1971 г. поступила на лечебный 
факультет Саратовского государственного медицин-
ского института, который окончила в 1977 г. с отли-
чием. Будучи студенткой, она проявила большой ин-
терес к хирургии. Последипломную подготовку врача 
получила в  интернатуре по  специальности «хирур-
гия» и затем в течение 6 лет работала врачом-хирур-
гом в торакоабдоминальном отделении Саратовско-
го областного онкологического диспансера (рис. 2).

С 1983  г. Т. Н. Попова продолжила трудовую де-
ятельность врачом-хирургом в  хирургическом от-
делении Дорожной клинической больницы г. Са-
ратова, на  базе которой располагалась кафедра 
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факультетской хирургии педиатрического факультета 
и  онкологии Саратовского государственного меди-
цинского института. В  этот период, работая прак-
тикующим врачом-хирургом, под  руководством за-
служенного деятеля науки РСФСР профессора 
Т. Н. Куницыной она стала заниматься научно-иссле-
довательской работой, посвященной изучению оцен-
ки современных клинических методов исследования 
в уточнении операбельности рака желудка (рис. 3).

В 1986 г. Т. Н. Попова избрана на должность асси-
стента кафедры общей хирургии лечебного факуль-
тета Саратовского государственного медицинского 
института, где совмещала лечебно-педагогическую 
деятельность с научной работой, и в 1987 г. под ру-
ководством профессора Т. А. Куницыной успешно за-
щитила диссертацию на  соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук [1].

В 1990 г. Т. Н. Попова перешла на работу в долж-
ности ассистента кафедры факультетской хирургии 
педиатрического факультета и онкологии, а в 1999 г. 
была избрана на должность доцента этой же кафе-
дры, где продолжила свои научные исследования 
по  разработке новых методов диагностики и  ле-
чения первично-множественных злокачественных 
опухолей. В  дальнейшем полученные результаты 
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исследований в 2002 г. легли в основу диссертации 
на  соискание ученой степени доктора медицин-
ских наук на тему «Диагностика и лечебная тактика 
у больных с первично-множественными синхронны-
ми злокачественными опухолями» (научный консуль-
тант — профессор В. Ю. Сельчук), успешная защита 
которой состоялась в марте 2002 г. в диссертацион-
ном совете Российского онкологического научного 
центра имени академика Н. Н. Блохина [2].

В связи с высокой потребностью во врачебных ка-
драх по специальности «онкология» в 2003 г. была ор-
ганизована новая кафедра онкологии факультета по-
вышения квалификации и первичной переподготовки 
специалистов (ФПК и ППС), на должность заведую-
щей кафедрой была назначена доктор медицинских 
наук Т. Н. Попова (приказ №151‑ок от 02.09.2003).

Перед коллективом кафедры Т. Н. Поповой были 
поставлены новые амбициозные задачи по  фор-
мированию траектории обучения онкологии врачей 
различных специальностей как  в  рамках циклов 
первичной специализации, так и общего усовершен-
ствования, тематического усовершенствования и ин-
формационных циклов. Только за  1‑й учебный год 
на кафедре онкологии прошли усовершенствование 
по всем циклам более 300 врачей-курсантов. Одно-
временно на кафедре обучались клинические орди-
наторы и врачи-интерны.

Наряду с  лечебно-диагностической и  педагоги-
ческой деятельностью сотрудниками кафедры были 
написаны и подготовлены к изданию несколько учеб-
ных пособий, методических рекомендаций и полный 
справочник по онкологии для слушателей циклов по-
вышения квалификации по  онкологии, клинических 
ординаторов и интернов [3].

На кафедре активно проводилась работа по разра-
ботке и  внедрению в  практику современных методов 
диагностики и лечения злокачественных заболеваний.

Под  руководством профессора Т. Н.  Поповой 
выполнены и  успешно защищены три диссертации 
на  соискание ученой степени кандидата медицин-
ских наук: Т. Д. Селезневой на тему «Факторы риска 
и диагностика первично-множественных синхронных 

злокачественных новообразований молочной же-
лезы» (2007); С. С.  Афанасьевой на  тему «Улучше-
ние диагностики рака молочной железы при ложно-
отрицательных результатах стандартных методов 
исследования» (2008) и  Л. И.  Артеменко на  тему 

Рис. 1. Профессор кафедры хирургии и онкологии,  
доктор медицинских наук Т. Н. Попова  

(здесь и далее — фотографии из личного архива  
Т. Н. Поповой)

Рис. 2. Поздравительный диплом от совета наставников хирурга Т. Н. Поповой о начале трудовой деятельности.  
Саратовский областной онкологический диспансер, 1978 г.
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«Совершенствование вторичной профилактики рака 
молочной железы у  больных с  доброкачественны-
ми не  пальпируемыми новообразованиями» (2008). 
В 2009 г. Т. Н. Попова получила аттестат профессора.

В  2010  г. в  связи с  реорганизацией произошло 
объединение кафедры хирургии ФПК и ППС и кафе-
дры онкологии ФПК и  ППС, и  Татьяна Николаевна 
была переведена на  должность профессора вновь 
организованной кафедры хирургии и онкологии ФПК 
и ППС (ныне кафедра хирургии и онкологии) [3].

Профессор Т. Н. Попова в настоящее время про-
должает работать на кафедре, где читает курс лек-
ций и проводит практические занятия с ординатора-
ми по специальности «онкология» и врачами циклов 
повышения квалификации и  первичной переподго-
товки, передавая свой многолетний профессиональ-
ный опыт.

Татьяна Николаевна более 20  лет является 
председателем онкологического консилиума в  Уни-
верситетской клинической больнице № 1 имени 
С. Р. Миротворцева и в Дорожной клинической боль-
нице. Ежегодно на  врачебный консилиум приходит 
до  1500  больных с  онкопатологией из  г. Саратова 
и Саратовской области.

Многолетний добросовестный труд профессо-
ра Т. Н. Поповой и ее вклад в подготовку врачебных 
и научных кадров был высоко оценен государством. 
В  2007  г. она была награждена Почетной грамотой 
Министерства здравоохранения и  социального раз-
вития РФ.

Т. Н. Попова является автором и соавтором более 
180 научных трудов, в  том числе одного учебника 
по  онкологии для  учащихся медицинских коллед-
жей (2011) [4], полного справочника «Онкология» 

(2007), главы «Полинеоплазии: современные пред-
ставления об этиологии, факторах риска, принципах 
диагностики и  лечения» в  монографии «Канцероге-
нез: патофизиологические и  клинические аспекты» 
(2011), учебных пособий: «Онкология» (2008), «Со-
временное состояние проблемы диагностики и  ле-
чения рака легкого» (2017) и  «Лечение пациентов 
онкологического профиля» (2018). Основное направ-
ление научной деятельности профессора Т. Н.  По-
повой  — изучение диагностики и  лечебной тактики 
первично-множественных злокачественных новооб-
разований [5, 6].

Т. Н. Попова принимала активное участие в рабо-
те IV Международной научной конференции в Испа-
нии (2010), межрегиональных и  областных научно-
практических конференциях, а  также на  IХ Съезде 
травматологов и  ортопедов России, где выступала 
с научными докладами, посвященными актуальным 
вопросам онкологии.

Коллектив кафедры хирургии и  онкологии сер-
дечно поздравляет Татьяну Николаевну с юбилеем, 
желают ей отменного здоровья, творческого долго-
летия, а также благополучия всем ее родным и близ-
ким.

Вклад авторов: Е. Н. Курочкина: сбор материала, 
написание текста; Е. Ю. Осинцев: концепция работы, 
редактирование статьи и  утверждение ее оконча-
тельного варианта.
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