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Abstract. The article presents the milestones of the life and professional activity of Professor Alexey Nikolaevich 
Protopopov, Head of the Department of Radiation Diagnostics n. a. Professor N. E. Stern at the Saratov State Medical 
University n. a. V. I. Razumovsky from 1973 to 1987. The contribution of A. N. Protopopov to the development of the 
Department and practical radiology in Saratov was noted.
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Народ, не знающий своего прошлого, 
Не имеет будущего. 
� М. В. Ломоносов

1Профессор Алексей Николаевич Протопопов заве-
довал кафедрой лучевой диагностики им. Н. Е. Штер-
на (ранее  — кафедра рентгенологии и  медицинской 
радиологии) Саратовского государственного медицин-
ского университета им. В. И.  Разумовского (в  то  вре-
мя — Саратовский медицинский институт, СМИ) с 1973 
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по 1987 г. (рис. 1). Его имя вписано не только в историю 
кафедры, но  и  в  историю рентгенологии в  Саратове 
[1–4]. А. Н. Протопопов родился 14 января 1923 г. в Са-
ратове. В школе он одинаково хорошо успевал по всем 
предметам, занимался во Дворце пионеров рисовани-
ем, скульптурой и спортом.

С него как с активного многолетнего участника не-
скольких кружков скульптор вылепил одну из фигур 
пионеров на фронтоне здания (рис. 2 а, б). Когда на-
чалась Великая Отечественная война, А. Н. Протопо-
пов закончил школу и в 1941 г. поступил на лечебный 
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факультет СМИ, но уже в 1942 г. был призван в Со-
ветскую армию [5], где прослужил до 1943 г.

Вернувшись, он закончил СМИ в  1946  г., после 
чего, около года проработав младшим научным со-
трудником в  институте «Микроб», выбрал на  всю 
жизнь другое направление в медицине — рентгеноло-
гию. Пройдя курсы специализации на кафедре рент-
генологии СМИ, Алексей Николаевич с 1947  г. стал 
работать врачом-рентгенологом в  Больнице При-
волжской железной дороги. Именно там А. Н. Прото-
попов набрал материал для кандидатской диссерта-
ции по полипам желудка, выявляя их разновидности 
и наблюдая пациентов при динамическом контроле 
в случаях их отказа от оперативного лечения.

В 1953 г. Алексей Николаевич переехал в Рязань, 
где в течение трех лет работал врачом-рентгеноло-
гом, а  затем ассистентом кафедры рентгенологии 
и медицинской радиологии Рязанского медицинско-
го института. В  1957  г. А. Н.  Протопопов успешно 

защитил кандидатскую диссертацию на тему «Рент-
генологическое распознавание полипов желудка» 
с присвоением ученой степени кандидата медицин-
ских наук [6]. В этом же году он был приглашен про-
фессором Виктором Николаевичем Штерном, за-
ведующим кафедрой рентгенологии с  медицинской 
радиологией СМИ, для работы в Саратов.

Начиная с 1958 г. жизнь А. Н. Протопопова до кон-
ца его дней была связана с  кафедрой рентгеноло-
гии и радиологии СМИ, где вначале он был избран 
на должность ассистента.

В этом же году в Саратове состоялось знамена-
тельное событие для всех рентгенологов СССР — VII 
Всесоюзный съезд рентгенологов. Его организато-
ром был Виктор Николаевич Штерн, который, бла-
годаря высокому авторитету в  России, возобновил 
работу съездов с  октября 1958  г. после 17‑летнего 
перерыва.

Съезд наметил и  обсудил ряд важнейших про-
блем, успех которых обеспечивал дальнейшее раз-
витие рентгенорадиологической службы не  только 
в  Саратове, но  и  по  всей стране [3]. После успеш-
ного завершения съезда Алексей Николаевич вместе 
с  другими сотрудниками кафедры получили от  рек-
тора СМИ благодарность за тщательную подготовку 
и высокую организацию в проведении мероприятия 
такого масштаба.

В 1964 г. А. Н. Протопопов получил должность до-
цента, а вскоре ему присвоено научное звание до-
цента. Он по‑прежнему читал лекции студентам, вра-
чам и  рентгенолаборантам, писал научные статьи, 
заинтересовавшись физиологическим процессом об-
разования воздуха в суставах при их искусственном 
растяжении, проводил диагностическую и консульта-
тивную работу.

Все первые годы работы на кафедре Алексей Ни-
колаевич Протопопов активно занимался диагности-
кой заболеваний у  детей в  рентгеновских кабинетах 
IV корпуса клинического городка СМИ, где базирова-
лись все педиатрические кафедры СМИ. В результате 
Алексей Николаевич приобрел большой практический 
опыт и стал лучшим специалистом Саратова по дет-
ской рентгенологии, создав целую школу врачей 
по рентгенодиагностике различных заболеваний у де-
тей [2]. Алексей Николаевич принимал участие в напи-
сании известной книги А. М. Кропачева «Хроническая 
пневмония у детей», вышедшей в 1965 г. в издатель-
стве «Медицина». А. Н.  Протопопов неоднократно 
участвовал в  различных конференциях по  детской 
патологии, в  том числе в  проведении Областного 
семинара районных и  городских педиатров в 1969  г. 
на базе областной клинической больницы и клиники 

Рис. 1. Профессор Алексей Николаевич Протопопов  
(из личного архива Е. Б. Илясовой)

     

	 а	 б	

Рис. 2. Саратовский Дворец пионеров, фигура А. Н. Протопопова вылеплена на фронтоне (а, б)  
(из личного архива Е. Б. Илясовой)
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пропедевтики детских заболеваний, за что по приказу 
СМИ ему была объявлена благодарность.

Детской рентгенологии была посвящена доктор-
ская диссертация А. Н. Протопопова, темой которой 
было «Рентгенологическое исследование при хрони-
ческой пневмонии у детей» [7]. После успешной за-
щиты 1968 г., Алексею Николаевичу присвоена уче-
ная степень доктора медицинских наук, а затем он 
стал профессором по должности и званию.

В 1973 г. профессор А. Н. Протопопов становится 
заведующим кафедрой рентгенологии и радиологии 
СМИ по приказу Министра здравоохранения РСФСР 
от  27.02.1973 и  утверждается в  должности как  из-
бранный советом вуза [1, 2].

С этого времени Алексей Николаевич стал рабо-
тать на  базе II корпуса клинического городка СМИ, 
где со дня основания кафедры находился кабинет за-
ведующего и располагались кафедры факультетской 
терапии и  нервных болезней. Следуя традициям, 
установленным на кафедре ее основателем — про-
фессором Н. Е. Штерном [3, 8], Алексей Николаевич 
стал специалистом-рентгенологом широкого профи-
ля, делал ежедневные обходы в рентгеновских каби-
нетах всех отделений многопрофильной больницы, 
продолжал принимать активное участие в обследо-
вании и  консультации пациентов не только Сарато-
ва, но и области. «Консультирует не тот, кто должен, 
а тот, кто может», — говорил Алексей Николаевич.

В  целях повышения информативности рентге-
нодиагностики, Алексей Николаевич способствовал 
внедрению и развитию на базе клинического городка 
СМИ новых разновидностей метода: рентгенокине-
матографии, рентгеновской ангиографии, усовер-
шенствованию рентгеновской томографии с  введе-
нием косой проекции и т. д. (рис. 3).

Учитывая рост онкологических заболеваний 
в стране и во всем мире, А. Н. Протопопов придавал 
большое значение рентгенодиагностике опухолей 
различных локализаций.

Следует отметить, что Алексей Николаевич вме-
сте с  другими сотрудниками кафедры участвовал 
не только в обследовании, но и проведении рентге-
нотерапии пациентов, находившихся на  стационар-
ном лечении в онкологическом отделении при кафе-
дре, которое было организовано еще Н. Е. Штерном 
[3, 8]. Рентгенологическому выявлению различных 
онкологических заболеваний А. Н.  Протопопов по-
святил несколько научных работ, читал лекции вра-
чам факультета усовершенствования врачей (ФУВ), 
на  кафедре и в Обществе знаний. За активную по-
мощь в повышении знаний в области онкологии об-
щей лечебной сети ректором СМИ Н. Р.  Ивановым 
был подписан приказ об объявлении благодарности 
А. Н. Протопопову.

Алексей Николаевич любил заниматься со  сту-
дентами, читал им лекции и относился к ним уважи-
тельно, называя всегда по имени и отчеству. С 1970 г. 
он стал бессменным руководителем студенческого 
научного кружка (рис. 4), продолжая вести его и по-
сле того, как  стал заведующим кафедрой, следуя 
примеру Николая Ефимовича и  Виктора Николае-
вича Штернов. Он говорил, что никогда не умел кра-
сиво говорить, поэтому ставил себе задачу научить 
выступать кружковцев, а также ординаторов и аспи-
рантов, которые посещали кружок, каждый из  них 
должен был на  каждом заседании делать доклады. 
Нужно сказать, что  его труды увенчались успехом: 
все ученики Алексея Николаевича впоследствии 
выгодно выделялись своими выступлениями на  за-
седаниях Московского и  Саратовского общества 

Рис. 3. Проведение почечной ангиографии с применением рентгенокинематографии  
канд. мед. наук ассистентом С. В. Кочановым,  

фото 1975 г. (из архива кафедры лучевой диагностики им. профессора Н. Е. Штерна)
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рентгенологов, на всесоюзных, российских и межре-
гионарных конференциях.

Научные работы кружковцев ежегодно докладыва-
лись на конференциях студентов и молодых ученых 
СМИ. Две статьи кружковцев из Саратова (Е. Б. Вениг-
Илясовой и Р. М. Смольяниновой) впервые были опу-
бликованы в 1976 г. в единственном тогда централь-
ном специализированном журнале «Рентгенология 
и радиология» (№ 6). «Кто хочет, тот ищет возможно-
сти, кто не хочет — ищет причины», — неоднократно 

повторял изречение Сократа Алексей Николаевич 
своим ученикам. Некоторые из  кружковцев остались 
на кафедре как ординаторы, затем ассистенты. Боль-
шинство стали квалифицированными рентгеноло-
гами, заведующими отделениями, главными специ-
алистами Минздрава Саратова и  области, Москвы 
и других городов; Е. Б. Коц — в Израиле, К. Б. Ряби-
нин — в Америке. Некоторые выбрали другие специ-
альности, среди них Н. И. Зрячкин, заведующий кафе-
дрой педиатрии ФУВ СМИ.

а

б

Рис. 4. А. Н. Протопопов проводит заседания студенческого научного кружка на кафедре: 
а — фото 1970 г.; б — фото 1975 г.  

(из архива кафедры лучевой диагностики им. профессора Н. Е. Штерна)
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А. Н. Протопопов много учебного времени уделял 
подготовке медицинских кадров по  рентгенологии 
[9], чтению лекций и  проведению занятий на  ФУВ 
(рис. 5). С врачами он занимался в непринужденной 
обстановке, задавая им каверзные вопросы, с  хи-
тринкой ожидая ответа. Если во  время этих заня-
тий к нему приходили за  консультацией сотрудники 
кафедры или врачи, то к анализу рентгенограмм он 
обязательно подключал слушателей ФУВ.

Под  руководством А. Н.  Протопопова в  1986  г. 
были успешно защищены в Москве две кандидатских 
диссертации: Е. Б. Илясовой в МНИОИ им. П. А. Гер-
цена по двум специальностям и Е. Б. Коц — в ФГБУ 
«НМИЦ хирургии им. А. В. Вишневского».

Были написаны еще две диссертации — аспиран-
том, затем ассистентом К. Б. Рябининым и ассистен-
том П. Е.  Ишутиным. Материал для  кандидатской 
диссертации П. Е. Ишутиным набирался на кафедре 
нейрохирургии СМИ. Защита этой диссертации со-
стоялась в 1991 г., уже после смерти Алексея Нико-
лаевича, по двум специальностям: «рентгенология» 
и «нейрохирургия» с двумя научными руководителя-
ми: профессором А. Н. Протопоповым и заведующим 
кафедрой нейрохирургии профессором Е. И.  Ба-
биченко. Следует отметить, что  и  до  настоящего 
времени продолжается совместная научная рабо-
та с  кафедрой нейрохирургии (заведующий кафе-
дрой — А. А. Чехонацкий), организуются совместные 
межрегиональные конференции с  приглашением 
ведущих специалистов России, публикуются учеб-
ные пособия и  научные статьи. Для  диссертантов 

А. Н.  Протопопов переводил на  русский язык ино-
странную литературу, самостоятельно освоив пять 
языков. Прекрасно рисуя (рис. 6), Алексей Никола-
евич сам делал графики и  схемы с  рентгенограмм 
для научных работ, выполняемых на кафедре.

А. Н. Протопопов — автор примерно 200 печатных 
работ. Его научные статьи публиковали во  многих 
центральных журналах. Он выступал с  докладами 
на  всесоюзных и  всероссийских съездах, симпозиу-
мах и  конференциях. Являясь в  течение многих лет 
председателем Саратовского общества рентгеноло-
гов и радиологов [3, 4], он был членом правления Все-
российского общества рентгенологов и радиологов.

Помимо профессии, А. Н. Протопопов занимался 
общественной деятельностью, избирался депутатом 
Октябрьского районного совета депутатов трудящих-
ся, был парторгом кафедры, членом партбюро и се-
кретарем парторганизации педиатрического факуль-
тета СМИ. Он состоял членом Проблемной комиссии 
«Рентгенология и радиология».

А. Н. Протопопов был награжден медалями и зна-
ком «Отличник здравоохранения». Его преждевре-
менный уход 30 августа 1987 г., за день до начала но-
вого учебного года, стал для всех неожиданностью, 
поскольку он был очень спортивным человеком, 
но именно это его и погубило: его организм не спра-
вился с  чрезмерной нагрузкой, когда он во  время 
утренней зарядки увеличил вес штанги.

Память об  А. Н.  Протопопове останется в  исто-
рии кафедры и рентгенологии в регионе, как о Педа-
гоге с  большой буквы, создавшем школу молодого 

Рис. 5. А. Н. Протопопов с сотрудниками кафедры и врачами факультета усовершенствования врачей,  
фото 1983 г. (из архива кафедры лучевой диагностики им. профессора Н. Е. Штерна)
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рентгенолога, оставив множество достойных учени-
ков, приобщив их к научной работе и к практической 
деятельности. Он поднял на более высокую ступень 
эффективность рентгенологических исследований 
в Саратове и области, в первую очередь в области 
рентгенодиагностики онкологических заболеваний 
и заболеваний у детей.

Вклад авторов: авторы сделали эквивалентный 
вклад в подготовку публикации.

Конфликт интересов: авторы заявляют об отсут-
ствии конфликта интересов.
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