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Аннотация. Статья посвящена описанию жизненного и творческого пути доктора биологических наук, про-
фессора кафедры общей биологии, фармакогнозии и ботаники Саратовского государственного медицинско-
го университета им. В. И.  Разумовского Светланы Ивановны Беляниной. Профессиональная деятельность 
С. И. Беляниной связана с цитогенетикой и  энтомологией. Круг ее научных интересов — фундаментальные 
цитогенетические проблемы, в частности организация интерфазных гигантских хромосом и их функциональная 
активность у эукариотических организмов — на примере личинок двукрылых насекомых — хирономид.
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Abstract. The article is devoted to the description of the life and creative path of the Doctor of Biological Sciences, 
Professor of the Department of General Biology, Pharmacognosy and Botany of the Saratov State Medical University 
n. a. V. I. Razumovsky Svetlana Ivanovna Belyanina. Professional activity of S. I. Belyanina is associated with cyto-
genetics and entomology. The range of her scientific interests is fundamental cytogenetic problems, in particular, the 
organization of interphase giant chromosomes and their functional activity in eukaryotic organisms — on the example 
of dipteran insect larvae — chironomids.
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130 сентября 2023 г. исполняется 80 лет профес-
сору кафедры общей биологии, фармакогнозии и бо-
таники Саратовского государственного медицинского 
университета им. В. И. Разумовского Светлане Ива-
новне Беляниной (рис. 1).

Светлана Ивановна родилась в Хабаровском крае 
(Ульчский район, бухта Де-Кастри) 30 сентября 1943 г. 
в  семье военнослужащего. В 1961  г. она поступила 
на  I курс биологического факультета Саратовского 
государственного университета им.  Н. Г.  Чернышев-
ского (СГУ) и в 1966 г. окончила его по специальности 
«биолог, гидробиолог».

С первого курса обучения С. И. Белянина начала 
заниматься научной работой на  кафедре зоологии 
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беспозвоночных под руководством доктора биологи-
ческих наук, профессора А. С. Константинова по те-
матике, связанной с  изучением видового состава 
хирономид (комаров-звонцов из  отряда двукрылых 
насекомых) из  ряда водоемов СССР и  исследова-
нием гигантских (политенных) хромосом их личинок. 
Гигантские хромосомы из клеток слюнных желез ли-
чинок хирономид являются великолепным объектом 
для изучения строения и работы интерфазных хро-
мосом животных.

Профессор А. С. Константинов с 1962 по 1970  г. 
совмещал должность заведующего кафедрой зо-
ологии беспозвоночных животных биологического 
факультета СГУ с  должностью заведующего кафе-
дрой биологии Саратовского медицинского институ-
та. Одна из его заслуг — возрождение преподавания 
генетики, что было непросто. Это было время, когда 
многие ученые и  преподаватели вузов продолжали 
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считать генетику лженаукой. Основным научным на-
правлением кафедры биологии под его руководством 
стали биология и экология пресноводных беспозво-
ночных животных, цитология и генетика хирономид.

После II курса обучения в  СГУ С. И.  Белянина 
проходила ежегодные практики в  Институте цито-
логии и  генетики Сибирского отделения АН СССР 
(Новосибирск) под  руководством доктора биологи-
ческих наук, профессора И. И.  Кикнадзе. В  1966  г. 
после завершения обучения в  СГУ она поступила 
в  аспирантуру при  кафедре зоологии беспозвоноч-
ных СГУ, продолжая начатые в  студенческие годы 
исследования в  области цитогенетики, а  именно 
транскрипционной активности гигантских хромосом 
хирономид. В 1968 г. она досрочно закончила аспи-
рантуру и  успешно защитила кандидатскую дис-
сертацию «Строение гигантских хромосом и  кари-
осистематика хирономид (Chironomidae, Diptera)» 
на ученом совете СГУ. В 1968 г. Светлана Ивановна 
была направлена на должность ассистента кафедры 
биологии Саратовского медицинского института, где 
педагогическую работу сочетала с научными иссле-
дованиями в  области цитогенетики, продолжив из-
учение строения и  транскрипционной активности 
гигантских хромосом у различных видов хирономид.

На  кафедре биологии С. И.  Белянина проявила 
себя как вдумчивый педагог, уделяя особенное вни-
мание преподаванию генетики студентам-медикам. 
Остроумные студенты называли ее не иначе как «ко-
ролевой генетики».

16  лет сбора и  анализа собранного материала 
в ходе многочисленных экспедиций на водоемы Ев-
ропейской части СССР, Сибири, Камчатки, Аральско-
го моря, озер Иссык-Куль и  Сон-Куль завершились 

в 1983 г. успешной защитой докторской диссертации 
«Хромосомный анализ хирономид (Chironomidae, 
Diptera) фауны СССР» в  Институте эволюционной 
морфологии и  экологии животных им. А. Н.  Север-
цова (Москва). C 1980  г. Белянина  С. И.  — доцент, 
с 1984 г. — профессор, а с 1989 г. по 2009 г. — за-
ведующая кафедрой общей биологии Саратовского 
медицинского университета [1], с 2009 г. и по насто-
ящее время  — профессор кафедры общей биоло-
гии, фармакогнозии и  ботаники Саратовского ГМУ 
им. В. И. Разумовского.

Благодаря трудам профессора С. И.  Беляни-
ной кафедра общей биологии Саратовского ГМУ 
им. В. И. Разумовского принимала участие в государ-
ственной научно-технической тематике «Биологиче-
ское разнообразие» программы ЮНЕСКО «Человек 
и биосфера», входящей в проекты «Сохранение при-
родных районов и содержащегося в них генетическо-
го материала» и «Изучение загрязнения окружающей 
среды и  его влияния на  биосферу». В  рамках этих 
проектов кафедра осуществляла творческое сотруд-
ничество со специалистами Зоологического институ-
та Российской академии наук (РАН) (С.‑Петербург); 
Институтом цитологии и  генетики Сибирского от-
деления РАН (Новосибирск); Институтом биологии 
внутренних вод АН СССР (ныне Институт биоло-
гии внутренних вод им. И. Д. Папанина РАН; Борок, 
Ярославская область); Биологическим институтом 
РАН (Владивосток); Институтом радиобиологии На-
циональной академии наук Беларуси (Гомель); Зоо-
логическим институтом БАН (Болгария), принимала 
участие в ряде съездов и конференций (рис. 2).

С. И.  Белянина  — автор примерно 400 научных 
трудов, посвященных изучению фауны хирономид 
ряда водоемов СССР с использованием хромосом-
ного анализа, также фундаментальным цитогенети-
ческим проблемам, в частности организации гигант-
ских хромосом и их функциональной активности [2]. 
Уже в начале работы С. И. Беляниной с политенны-
ми хромосомами хирономид выявлены перспективы 
их исследований и тем самым заложены основы на-
учным направлениям, которые и сейчас реализуются 
не только учениками С. И. Беляниной, но и другими 
исследователями в России и за рубежом. Среди рос-
сийских цитогенетиков группу исследователей, соз-
данную С. И. Беляниной на кафедре общей биологии 
Саратовского ГМУ им. В. И.  Разумовского, уважи-
тельно называют «саратовской школой Беляниной». 
Одно из научных направлений, реализуемое в стенах 
Саратовского ГМУ и имеющее особую практическую 
значимость, — анализ транскрипционной активности 
политенных хромосом под воздействием всевозмож-
ных влияний среды [3].

Под  научным руководством С. И.  Беляниной 
на  кафедре общей биологии защищены шесть кан-
дидатских (Л. Е. Сигарёвой, Е. Е. Морозовой, И. В. По-
луконовой, И. В. Сергеевой, Н. А. Дурновой, Т. И. Фи-
линковой) и  три докторские (Н. В.  Полуконовой, 
И. В. Сергеевой, Н. А. Дурновой) диссертации.

Начиная с  2006  г. во  время зимнего и  летнего 
периодов отпусков С. И. Белянина выезжала за сбо-
ром материала из водоемов Брянской области (Кли-
мовского, Клинцовского, Новозыбковского и  других 
районов) и  ряда районов Республики Беларусь, за-
тронутых чернобыльским радиоактивным выбросом 
1986 г. Результаты проведенных исследований были 
опубликованы в нескольких изданиях [например: 4].

Научную работу С. И.  Белянина успешно со-
четает с  педагогической и  учебно-методической 

Рис. 1. Профессор Светлана Ивановна Белянина  
(фотография из личного архива С. И. Беляниной)
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деятельностью. Она талантливый педагог и  соав-
тор многочисленных учебно-методических пособий 
для  студентов и  абитуриентов медицинского вуза. 
В основной курс читаемых лекций и практических за-
нятий по биологии, преподаваемых студентам, вош-
ли и результаты, полученные Светланой Ивановной 
и ее учениками по структуре и работе интерфазных 
гигантских хромосом эукариот и хромосомному поли-
морфизму природных популяций животных.

За  время работы в  медицинском университете 
Белянина С. И. неоднократно проходила курсы повы-
шения квалификации в ведущих медицинских вузах 
Москвы, Ленинграда, Киева. Профессор  С. И.  Бе-
лянина активно занимается не  только педагогикой, 
но  и  общественной и  научно-организационной дея-
тельностью. С  1984 по  2009  г. она выполняла обя-
занности ученого секретаря ученого совета Сара-
товского ГМУ. С  1994  г. С. И.  Белянина совмещала 
основную работу в Саратовском ГМУ с должностью 
профессора кафедры естественных наук Саратов-
ского областного института повышения квалифика-
ции работников образования, неоднократно выезжая 
с лекциями для учителей в районы Саратовской об-
ласти. Она активно участвовала в работе приемной 
комиссии Саратовского ГМУ, выезжала с  лекциями 
и консультациями для абитуриентов в районы Сара-
товской, Тамбовской и Пензенской областей. В тече-
ние нескольких лет была председателем предметной 
комиссии по биологии в Саратовском ГМУ. В 1994 г. 
читала лекции студентам Саратовского политехниче-
ского института (специальности «приборостроение») 
по основам взаимодействия физических полей с био-
логическими объектами.

За многолетнюю плодотворную работу и заслуги 
в области высшего образования С. И. Белянина на-
граждена нагрудным значком «За  отличные успехи 
в работе. Высшая школа СССР» (1985); медалью им. 
В. И. Разумовского «За заслуги перед СГМУ» (2009). 
В 2010 г. она удостоена почетного звания «Заслужен-
ный работник высшей школы Российской Федера-
ции».

Коллектив кафедры общей биологии, фармаког-
нозии и ботаники, администрация Саратовского ГМУ, 
редакция Саратовского научно-медицинского жур-
нала от всей души поздравляют Светлану Ивановну 
с юбилеем и желают ей крепкого здоровья, неиссяка-
емых сил и энергии, которые она всегда с избытком 
отдает любимому делу.
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вклад в подготовку публикации.
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