
 Saratov Journal of Medical Scientific Research. 2019. Vol. 15, № 4.

УДК 316.3:616–089.843:2 Обзор

ЭВОЛЮЦИЯ ПОДХОДОВ ИЗУЧЕНИЯ ПРОБЛЕМ ОРГАННОГО ДОНОРСТВА: 
ОТ РЕЛИГИОЗНЫХ КАНОНОВ К СОЦИОЛОГИЧЕСКОМУ АНАЛИЗУ (ОБЗОР)

Г. С. Петров — ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского» Минздрава России, аспирант кафедры обще-
ственного здоровья и здравоохранения (c курсами правоведения и истории медицины); И. Л. Кром — ФГБОУ ВО «Саратов-
ский ГМУ им. В. И. Разумовского» Минздрава России, профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения (c 
курсами правоведения и истории медицины), руководитель Центра медикосоциологических исследований, профессор, 
доктор медицинских наук; М. В. Еругина — ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского» Минздрава России, заве-
дующая кафедрой общественного здоровья и здравоохранения (c курсами правоведения и истории медицины), профессор, 
доктор медицинских наук; Е. В. Коваленко — ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского» Минздрава России, 
старший преподаватель кафедры общественного здоровья и здравоохранения (c курсами правоведения и истории меди-
цины).

EVOLUTION OF THE STUDY OF ORGAN DONATION PROBLEMS:  
FROM RELIGIOUS СANONS TO SOCIOLOGICAL ANALYSIS (REVIEW)

G. S. Petrov — Saratov State Medical University n. a. V. I. Razumovsky, Postgraduate of Department of Public Health and Health-
care (with the Courses of Law and History of Medicine); I. L. Krom — Saratov State Medical University n. a. V. I. Razumovsky, Profes-
sor of Department of Public Health and Healthcare (with the Courses of Law and History of Medicine), Head of Centre for Medical and 
Social Research, Professor, DSc; M. V. Yerugina — Saratov State Medical University n. a. V. I. Razumovsky, Head of Department of 
Public Health and Healthcare (with the Courses of Law and History of Medicine), Professor, DSc; E. V. Kovalenko — Saratov State 
Medical University n. a. V. I. Razumovsky, Senior Lecturer of Department of Public Health and Healthcare (with the Courses of Law 
and History of Medicine).

Дата поступления — 16.12.2019 г.  Дата принятия в печать — 05.12.2019 г.

Петров Г. С., Кром И. Л., Еругина М. В., Коваленко Е. В. Эволюция подходов изучения проблем органного донор-
ства: от религиозных канонов к социологическому анализу (обзор). Саратовский научно-медицинский журнал 2019; 
15 (4): 931–933.

Обзор проводился по материалам 21 наименования научных трудов в информационных системах PubMed 
и e-library. Процесс эволюции анализа проблем, связанных с пересадкой органов человека, развивается от ре-
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1Органное донорство и трансплантация, явля-
ясь направлением высокотехнологичной медицины, 
представляют собой проблему, требующую мульти-
дисциплинарного изучения [1]. Сложность вопросов, 
связанных в первую очередь с органным донорством, 
приводит к противоречивому отношению к ним обще-
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ства, ярким примером чего являются данные соци-
ологических исследований, проводимых в нашей 
стране [2, 3].

Согласно международной классификации, госу-
дарства, реализующие программы пересадки орга-
нов, по достигнутым результатам делятся на пять 
уровней. Обязательным условием перехода нашей 
страны с четвертого на пятый уровень является соз-
дание государственной программы трансплантации 



 Саратовский научно-медицинский журнал. 2019. Т. 15, № 4.

СОЦИОЛОГИЯ  МЕДИЦИНЫ

по примеру таких стран, как Испания или Хорватия 
[4, 5]. Однако для принятия и реализации такой про-
граммы необходимо понимание ее целесообразно-
сти гражданским обществом [6], что возможно только 
при условии полномасштабного осмысления пред-
ставителями медицины, науки, образования.

В связи с изложенным нами проведен анализ 
эволюции подходов изучения проблем, связанных 
с органным донорством и трансплантацией органов, 
в литературных источниках. Для этого изучены на-
учные труды зарубежных и российских авторов в ин-
формационных системах PubMed и e-library.

Первоначально органное донорство, как соци-
альное явление, анализировалось исключительно 
исходя из религиозных подходов. При этом сам факт 
осознанной добровольной жертвы части своего тела 
ближнему поддерживался представителями боль-
шинства авраамических религий. Жизнеописания 
христианских подвижников содержат примеры, в ко-
торых просматриваются параллели с возможной пе-
ресадкой органов или частей тела от одного человека 
к другому (святые лекари Косма и Дамиан, Екатерина 
Сиенская) [7]. Среди исламских и иудейских источни-
ков отсутствуют прямые аналогии с трансплантаци-
ей органов, однако данные религии поддерживают 
любую деятельность, связанную со спасением жиз-
ни человека или облегчением его страданий. Только 
представители ортодоксального иудаизма придер-
живаются позиции о недопустимости вмешательства 
человека в решение вопросов продления жизни [7]. 
Значительно более сложным является вопрос о по-
смертном нарушении целостности тела человека, 
что категорически запрещалось религиозными де-
ятелями на протяжении столетий. Однако развитие 
медицины как науки и ее практические достижения, 
а также изменение мировоззрения большинства ве-
рующих обусловили необходимость кардинального 
пересмотра отношения католицизма, христианства 
и ряда течений иудаизма к посмертному изъятию 
органов [8]. При этом обязательным условием по-
смертной эксплантации представители всех пере-
численных религий считают осознанное прижизнен-
ное согласие, высказанное умершим человеком [7, 
8]. Наиболее сложной, с позиции религиозного ана-
лиза, проблемой является констатация факта смерти 
человека на основании медицинских доказательств 
смерти мозга, что в корне противоречит доктрине, 
принимаемой большинством религий, об окончании 
биологической жизни человека только в момент пре-
кращения сердцебиения [7]. Только в конце ХХ в. по-
нимание жизни человека как социального индивиду-
ума, а не как комплекса отдельно функционирующих 
органов получило, хотя и с оговорками, поддержку 
лидеров католиков, православных христиан, му-
сульман и ряда течений иудаизма [7, 8]. Это сдела-
ло возможным религиозную поддержку посмертного 
органного донорства, которая является важнейшим 
фактором в формировании общественного мнения 
по данному вопросу в Испании и Израиле [7–9].

Дальнейшим этапом эволюции представлений 
об органном донорстве стало юридическое осмыс-
ление этого явления. Наиболее сложным вопросом 
в данном аспекте является понимание юридической 
сути пересаживаемого органа, который переходит 
из части тела человека в статус вещи, а затем снова 
этот статус теряет. Кроме того, множество современ-
ных вопросов связано с системой договорных отно-
шений, возникающих в процессе пересадки органа. 
В настоящее время в нашей стране ни посмертный, 

ни прижизненный донор не связаны никакими дого-
ворными отношениями с реципиентом. Более того, 
посмертный донор, в силу презумпции согласия 
на забор органов для их пересадки, в качестве са-
мостоятельного субъекта правоотношений, по сути, 
вообще не рассматривается [10]. В других странах 
существуют примеры формирования официальных 
договорных отношений между прижизненным доно-
ром и реципиентом на безвозмездной основе (Кана-
да, США) или финансовой (Иран) [11–14]. Кроме того, 
необходимость получения прижизненного согласия 
на посмертное изъятие органов, регламентирован-
ная законодательством многих стран, таких как Из-
раиль, США, Великобритания, Германия, также дела-
ет посмертного донора полноправным юридическим 
участником данного взаимодействия [15, 16].

Актуальной проблемой является возможность 
кратковременного приобретения органом статуса 
вещи, поскольку он обладает всеми физическими 
признаками такового, за исключением собственни-
ка и стоимости. В качестве собственника вероятно 
принятие администрации медицинской организации, 
в которой происходит эксплантация, однако это по-
требует оформления каких-либо договорных от-
ношений по передаче органа другой медицинской 
организации — центру трансплантации. В аспекте 
стоимости, очевидно, возможно только принятие до-
норского органа как вещи, выведенной из оборота.

Следующим этапом, наиболее интересным 
на наш взгляд, является изучение вопросов орган-
ного донорства с позиции направлений социологии: 
социологии медицины, клинической и экономической 
социологии. Именно социологами сформировано 
глобальное понимание органного донорства и транс-
плантации как органического дара, то есть своеобраз-
ного одностороннего дарения, предусматривающего 
наличие ряда ожиданий у дарителя, не связанных 
с экономическими выгодами, а имеющих целью пси-
хосоциальное удовлетворение. Кроме того, логисти-
ческое понимание процесса движения донорского 
органа в рамках рынка без денег позволяет разре-
шить целый ряд вопросов этического и философско-
го характера, а также сформировать механизмы ре-
гламентации юридических норм [17–19]. Совместно 
с клиницистами, социологами выполняется анализ 
качества жизни реципиентов и прижизненных доно-
ров органов, который является важнейшим индикато-
ром социальной эффективности выполнения данных 
операций.

В современной России широко изучается юриди-
ческая составляющая органного донорства и транс-
плантации, результатом чего явилась разработка 
проекта нового закона, который делает акцент имен-
но на проблемах посмертного органного донорства. 
Многие подобные исследования базируются на ана-
лизе этических норм. В то же время в доступных 
нам базах информационных данных имеется крайне 
ограниченное число работ социологического харак-
тера, большинство из которых только констатируют 
результаты опросов или интервью каких-либо вы-
борочных групп населения. Вместе с тем анализ за-
рубежного опыта свидетельствует, что только под-
держка обществом любого явления, в том числе 
и посмертного донорства органов, является залогом 
успеха реализации подобных программ в стране [6, 
17, 20, 21].

Результаты исследования свидетельствуют о про-
цессе эволюции анализа проблем, связанных с пе-
ресадкой органов человека, от религиозной основы 
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к этической и юридической, а в дальнейшем — соци-
ологической. В связи с этим привлечение социологов 
к участию в популяризации посмертного донорства 
в нашей стране, безусловно, должно стать важным 
шагом к созданию национальной программы транс-
плантации органов.
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