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cucTeMbl B cdhepe 34paBOOXpaHeHUsl, B Hew ByayT co-
JepXxaTbCsi aHHble NepPCOHUMULMPOBAHHOIO y4yeTa U
heneparnbHbIX perncTpoB B cdepe 30paBoOXpaHEHMs,
CBEAEHUSI O MEOULMHCKMX OpraHuM3auusix u MeguuuH-
CKOWM AIOKYMEHTaL MK, AaHHble 06 opraHM3auumn okasaHns
BbICOKOTEXHOMOTMYHON MEAMLIMHCKOW nomoLlm, o6 obe-
crneyYyeHunn rpaxkaaH NbroTHbIMK nekapcTeamu 1 ap. Ean-
Hasi cucTtema npu3BaHa obecrneynmBaTb BO3MOXHOCTb
npenocTaBreHns rpaxxgaHam ycnyr B ccpepe 30paBoox-
paHeHus B 3NeKTPOHHOW hopme Yepe3 EanHbii nopTan
rocycnyr. OCHOBHble KOMMOHEHTbI ee ByayT pa3MeLLleHbl
Ha 6ase gencrsytowern EMUAC [15].

PasButne TenemMeamumHCKMX TEXHOMOormni npeno-
CTaBNsIeT YaCTHOMY MEAMUMHCKOMY OWU3Hecy Heorpa-
HUYEHHblE BO3MOXHOCTU ANs CO34aHWsi HOBbIX MHHO-
BaLMOHHbIX AMAarHOCTUYECKMX CKPUHWMHIOBBLIX CUCTEM,
CMocobBHbIX Ha nepegayvy no TeNeKOMMYHUKaLMOHHbLIM
CEeTSM [aHHbIX ONarHOCTUYECKUX WCCNEeAoBaHWi, YTO
Nno3BONMMT Bpayy CHOPMUPOBAaTL NEPBUYHBIA ANArHO3 un
ONpPenennuTbCs C TaKTUKOWN fneveHus. Takme TEXHOMornm
OynyT BocTpeboBaHbl B ycrioBusix KpanHero Cesepa, Ha
BaxXTOBbIX MPOU3BOACTBAX, HA TEPPUTOPUSIX C Aeduum-
TOM BpayebHbIX KagpoB.

Kpome TOro, 4actHbii meguumHckuin 6usHec Poccnn
JormkeH obecnevnTb MpUCYTCTBUE MeOUUUHCKMX [T-
KOMMaHu, ne4ebHO-AMarHOCTUYECKMX OpraHu3aumi u
YyYpexXaeHu, HayYHblX LEHTPOB, hapMakorormyeckmx
NpPOM3BOACTB B OTEYECTBEHHbIX M 3apybexHbIX couu-
anbHbIX CETAX C LENbl YCUIIEHUS MapKETUHIOBbIX, WUH-
hopMaLMOHHbIX, BM3HEeC-peann3yemblX NMOAXOLOB ANs
peanu3auun nNPOEKTOB LUMMPOBOM MeauunHbl. Takue
OpraHM3aLMOHHbIE MepPbl NO3BOMSAT POCCUMINCKOMY 3apa-
BOOXPAHEHUIO HApPaCTUTb TBOPYECKWI MOTEHUuan Ans
CBOEr0 UHTEHCUBHOMO pas3BUTUS U PoOCTa.

KoHdnukT nHTepecoB OTCyTCTBYET.

ABTOpPCKWW BKNaA: HanucaHwe crtaTbW, YTBEPXAE-
Hue pykonucu ans nybnukauum — M. . Mycnumos.
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nokasarensmu no Poccun. Mamepuan u memoodsbi. B ctatbe NpuBOOATCS OaHHbIE O AMHAMUKE OOLLEN 1 NepBUYHON
3aboneBaemocTn 6onesHsMM rnas B obLuem, a Takke MUONUK U KaTapakTbl B CPaBHEHUU Mexay Poccren n natbio 06-
nactamu LleHTpansHo-YepHosemHoro pernoHa (Benropopackoii, BopoHexckon, Kypckon, INuneukon, TamboBckon) 3a
2008-2017 roabl. Pesynbmambl. CpaBHUTENbHBIA aHanNu3 nokasarenen 3aboneBaemMocTi No3BOMWIT BbIAENUTbL peru-
OHbI, HeBnaronpusTHble NO rna3Hon 3aboneBaemMoCTU B LENOM 1 MO KaTtapakTe U MUONUK B YaCTHOCTU. 3akroyeHue.
YpoBeHb 06Len 3aboneBaemocTn 6onesHamu rma3 cpean Hacenenust Poccum B 2008 r. coctaBun 10994,0+2,6 cny-
YaeB, 3a AecATb NET NPOM30LLNO CHWkKeHne nokasatensa o 10370,9+2,5 cnyyaes Ha 100 Tbic. HaceneHusi. YpoBeHb
nepBuYHoi 3abonesaemMocTy 6onesHsamu rmas cpeaun HaceneHus Poccum B 2008 1. coctaBun 3422+1,5 cnyyaes, 3a
OECATUNETHUIA Neprog NPOM3OLLITIO CHWKeHMe nokasatensa o 3161,1+1,4 cnyyaeB Ha 100 Tbic. HaceneHus. Cpeam
pernoHoB LleHTpanbHo-YepHo3emHoro panoHa B benropoackon obnactu n3ydaeMblin nokasaTtenu Bbille cpegHepoc-
curickoro. 3aboneBaemMocTb 60ne3HsiMM rnas, B YaCTHOCTM KaTapakTon U MUOMUEN, XOTS U UMEET TEHOEHLMIO K CHUXe-
HWIO, OOHAKO €€ YPOBEHb OCTaeTCs [OCTATOYHO BbICOKMM, YTO TpebyeT COBEPLUEHCTBOBAHMSA OpraHmM3aumm opranbmo-
NOrMYecKon NOMOLLM 1 pa3paboTku MepPONPUSTUIA, HanpaBneHHbIX Ha NPOMUNAKTUKY pa3BUTUS oddTanbMONaTonormu.

KntoyeBble cnoga: OopraHusauns O(bTaJ'IbMOJ'IOFI/IHeCKOVI NOMOLLW, MUONKA, KatapakTa, 3aboneBaemocTb.

Osmanov RE, Zhabina UV, Manyakov RR, Osmanov EM. Analysis of incidence of eye and adnexa diseases in the Cen-
tral Black Earth region. Saratov Journal of Medical Scientific Research 2018; 14 (4): 670-676.

The purpose is to study the dynamics of general and primary incidence of eye diseases and accessory apparatus
among the population of the Central Black Earth region for the period 2008-2017, in comparison with similar indica-
tors in the Russian Federation. Material and Methods. The article presents the data on the dynamics of general and
primary incidence of eye diseases as a whole, as well as myopia and cataracts in comparison with Russia and the five
regions of the Central Black Earth region (Belgorod, Voronezh, Kursk, Lipetsk, Tambov) from 2008 till 2017. Results. A
comparative analysis of morbidity indicators allowed us to identify regions that are unfavorable for ocular morbidity in
general and for cataracts and myopia in particular. Conclusion. The total incidence of eye diseases among the popu-
lation of Russia in 2008 accounted 10994,0+2,6 cases, over ten years there was a decrease to 10370,9+2,5 cases
per 100000 persons. The primary incidence rate of eye diseases among the population of Russia in 2008 accounted
3422+1,5 cases, over a ten-year period there was a decrease to 3161,1+1,4 cases per 100000 persons. Among the
regions of the Central Black Earth region in the Belgorod region, the indicators studied are higher than the average in
Russia. The incidence of eye diseases, in particular, cataracts and myopia tends to decrease. However, its level re-
mains significantly high, which requires the improvement of organization of eye care and the development of measures
aimed at preventing the development of eye pathology.

Key words: organization of ophthalmological aid, myopia, cataract, morbidity.

BBepeHue. o gaHHbIM BcemupHon opraHusauunm
3npaBooxpaHeHusa (BO3), B HacTosiLLiee BpeMsi BO BCEM
MMpPE HacUYUTbIBAETCHA OKOMO 46 MIH crnenbix nogen u,
no nporHosam, k 2020 r. nx yncno yasoutcs. B cBssu
c atum BOB paspaboTtana mexayHapogHyt nporpam-
My, MOMNYYMUBLLYIO Ha3BaHue: «JlkBmgaumsa ycTpaHumom
cnenotbl: BcemnpHasa mHnumatusa BOS3» [1, 2]. B pe-
anu3aumm ykasaHHOW nporpammbl akTMBHOE yyacTue
npuHMMaeT 1 Poccusi, NOCKonbKy NoYTM NOMOBUHA Hace-
NEeHNs Hallen CTpaHbl UMEeeT Kakne-nnbo HapyLleHus co
CTOPOHbI opraHa 3penus [3]. Hanbornee 3Ha4yMmbIMK 13
HUX SIBMSIIOTCA rnaykoMa, KatapakTta, MUonusi, TpaBMbl
opraHa 3peHusi, a B nocnegHue rogpl y4actmnuce 3abo-
neBaHus, CBS3aHHbIE C naTonoruen cetyaTku [4].

YunTbiBas W3NOXEHHOe, akTyanbHblM MnpeacTas-
nsietcs usydveHne 3aboneBaeMoctn GonesHsmu rmas u
NpyMOaToOdHOro arnnapaTta Cpefu HacerneHusi permoHoB
LleHTpanbHo-YepHo3emMHOro paiioHa, 4To obycrnosne-
HO Hanuunem akTopoB, CMOCODBCTBYIOLLMX Pa3BUTULD
bonesHen rmas n B nocrnefywwem — crnaboBuaeHus u
Cnenorbl.

Llenb: n3yuntb gnHamMuky obLien n nepsnyHomn 3abo-
neBaemocTn OONe3HAMMU a3 u NPMAATOYHOro annapara
cpeaun HaceneHus pernoHos LleHTpanbHo-YepHo3emHo-
ro pavioHa 3a 2008—2017 rr. B cpaBHEHUN C aHaIOMMYHbI-
MK nokasartensiMu no Poccunckon degepaumm.

MaTtepuan wu wmetogbl. [ns aHanusa 3abone-
BAaeMoOCTU HaceneHus LleHTpanbHo-YepHo3eMHO-
ro panoHa WCMONb30BaHbl CTaTUCTMYECKNe MmaTe-
puanbl no 3aboneBaemocTu HaceneHwuss Poccun B
COOTBETCTBYHOLLEM roay, onybnukoBaHHble MwuHucCTEp-
CTBOM 3ppaBooxpaHeHust PO (pexum pgoctyna: https://
www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/
statisticheskie-i-informatsionnye-materialy; nara o6pa-

OTtBeTcTBEHHbIN aBTOp — OcmaHoB PycnaH Oceaynnaesny
Ten.: +7 (915) 6703196
E-mail: osmanov_ruslan@bk.ru

weHmns: 07.08.2018). MNokasatenu obLien 1 NepBUYHON
3abonesaemocTu gaHbl Ha 100 ThbiC. HaceneHus.

KonnyecTBeHHble NokasaTenu npeacTasnieHbl B Buae
M+m, rope M — 3Ha4eHne nokasatens 3abonesaeMocTu,
m — cTaHgapTHasa owwnbka cpegHero. PaccunTaH goBe-
puTenbHbI HTepBan (OW) ana nokasatenen 3abonesa-
emocTn 95 %-Horo ypoBHsi 3HauumocTtu (1,96 m).

Temn npupocTa nokasaterei 3aboneBaeMocT oa-
HOro pervoHa paccuuTbiBancs no opmyne:

Temn npupocma = (M3UI-I13611)/M361*100,

rae MN3UIN — nokasaTtenb 3aborneBaemMocTy uccrnegye-
Moro nepwuoga; 1361 — nokasatenb 3aboneBaeMocTu
6asncHoro nepvopa (ans GonesHew rmas v npuvgaTod-
HOro annapara, a Takke MuUonuu — nokasaTenu 3abo-
nesaemocTu 3a 2008 r., Ana katapakTbl — nokasaTtenmu
3abonesaemocTtu 3a 2009 r.).

[nsa ykasaHusi MPOLEHTHOrO M3MEHEHUS Mexay ABY-
Ms nokasaTtensiMv 3aboneBaeMoCTu pasHbIX PErMoHOB
ucnonb3osanu dopmyny: (B-A)/A*100, npu A<B — npo-
LEHTHOE yBenuyeHne ot 3HaveHusa A; npu A>B — npo-
LEHTHOE YMEHbLLEHNE OT 3Ha4YeHus B.

MaTte obnacrten LleHTpanbHo-YepHo3eMHoro parioHa
(Benropoackyto, BopoHexckyto, Kypckyto, Jluneukyto,
TamOO0BCKy0) paHXupoBanu Mo nokasarenam 3aborne-
BaeMOCTM OT BOSbLUEr0o 3HAYEHUSA K MEHBLLEMY.

MonyyeHHble AaHHble BHeceHbl M obpaboTaHbl B
nporpamme Microsoft Excel 2016.

Pe3ynbratbl. YpoBeHb 00uien 3abonesaemoctu 60-
nesHsMW a3 1 NpuMaaTodHOro annaparta no obpatya-
emocTn Hacenenust Poccuiickon degepaumm B 2008 r.
coctaBun 10994,0+2,6 cnydas (95% OV 10988,9—
10999,1) Ha 100 TbiCc. HaceneHus. 3a OECATUNETHUIA
nepvo [AaHHbIA MNokasatenb cHu3wuncs Ha 5,7% po
10370,942,5 cnyyas (95% [OW 10365,9-10375,8) Ha
100 TbIC. HaceneHus.

B 2008 r. ypoBeHb oOLlenn 3aboneBaemMocTu Hace-
nexus LleHTpanbHo-YepHo3eMHoro panoHa 6onesHsimum
rnas v npuaaTtovyHoro annapara Bbllle CpegHepOCCUit-
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ckoro B benropoackon obnactn Ha 21,6 % c nokasate-
nem 13363,6+87,2 cnyyas (95% OW 13192,7-13534,5)
Ha 100 Tbic. HaceneHusi. Hmke cpegHEepOCCUIACKOro
ypoBeHb B OCTanbHbIX obnactax: B Kypckon Ha 32,4 %
¢ nokasartenem 7430,9+24,4 cny4vas (95% OW 7383,1—
7478,7) Ha 100 TbIC. HaceneHus; B BopoHexckon Ha
12,0% c nokasatenem 9670,0+19,6 cnyyasa (95% [OU
9631,6-9708,4) Ha 100 Tbic. HaceneHus; B Jlnneukon
Ha 11,7% c nokasatenem 9706,9+27,4 cny4aa (95%
W 9653,2-9760,6) Ha 100 TbICc. HaceneHusi. Hanbonee
npubnmxeHa K CpegHEepOCCUCKOMY MokasaTenio o6-
wen 3abonesaemoctn TamboBckasi obnacTb, ypOBEHb
3aboneBaemMoCcTV HaceneHust KOTopon Hxke Ha 4,5% c
nokasarenem 10501,5+29,2 cnyyas (95% AN 10444,2—
10558,8) Ha 100 Tbic. HaceneHus (puc. 1).

YpoBeHb 00Len 3aboneBaemMocT GonesHsMn rrnas
1 npugatodHoro annapata B 2017 r. cpean HaceneHus
pervoHoB LleHTpanbHO-YepHO3eMHOro panoHa npeBbl-
Wwan cpedHepoccMNCKUA nokasartens B benropopackon
obnactn Ha 1,6% c nokasatenem 10544,6+24,6 cnyyas
(95% AN 10496,3-10592,9) Ha 100 TbIC. HaceneHus.
B Kypckon obrnactu ypoBeHb 06Lleln 3abornesaeMocTu
HWKe cpegHepoccunckoro Ha 29,8% ¢ nokasatenem
7285,1+24,5 cny4vas (95% OW 7237,0-7333,2) Ha 100
TbIC. HaceneHusi; B TamboBcKo Huxe Ha 24,7 % ¢ noka-
3atenem 7811,1+26,3 cnyyas (95% [N 7759,5-7862,7)
Ha 100 TbIc. HaceneHnus; B Jluneukon Huxe Ha 19,5%
¢ nokasatenem 8352,8+25,7 cny4yas (95% QW 8302,4—
8403,2) Ha 100 Tbic. HaceneHusi; B BopoHexcKkon Huxke
Ha 8,0% c nokasatenem 9537,5+19,2 cnyyas (95% OU
9499,8-9575,2) Ha 100 TbIC. HaceneHus.

B Poccuiickon degepaummn ypoBeHb NepBUYHON 3a-
HbonesaemocTn GonesHsAMW rMna3 U npuaaTodHoro an-
napara B 2008 r. coctasun 3422+1,5 cnyyas (95% QU
3419,2—-3425,2) Ha 100 TbIC. HaceneHus, 3a fecaTuneT-
HWUIA Nepuo NPOU3OLLINIO CHWXKEHMeE nokasatens Ha 7,6 %
0o 3161,1+1,4 cnyyas (95% N 3158,3-3163,9) Ha 100
TbIC. HaceneHus.

YpoBeHb MNepBUYHOM 3aboneBaemMocTn Gore3HsMu
rnas u npugaTtoyHoro annapata B 2008 r. 6bin Bbiwe
CpenHepoCcCcHMCKoro nokasatensd B benropopckon o6-
nactn Ha 35,5% c nokasatenem 4638,6+17,0 cnyyas
(95% OWN 4605,2-4672,0) Ha 100 TbIC. HaceneHus.
Hwxe cpeaHepoCcCMICcKOoro ypoBeHb NepBrMYHON 3abone-
BaemocTu OonesHsiMu rna3 1 nNpyMaaToyHOro annaparta
cpean HaceneHus okasancsa B BopoHexckon obnactu
Ha 28,1% c nokasaTtenem 2458,8+9,8 cny4yas (95% AU
2439,6-2478,2) Ha 100 Tbic. Hacenenusi; B Kypckon
obnactn Takke ypoBeHb NepBUYHON 3aboreBaemMocTu
HWxe cpegHepoccuinckoro Ha 28,1% c nokasatenem
2458,8+14,4 cnyyas (95% [OW 2430,7-2487,1) na 100
TbIC. HaceneHuns; B TamboBCKOW 00nacTn 3HaYMMO HXKE
Ha 21,1% c nokasatenem 2700,0+15,4 cnyyas (95% O
2669,7-2730,3) Ha 100 Tbic. HaceneHus; B Jlunewkomn
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obnactu pasHuua co CPeaHEePOCCUNCKMM MoKasaTenemM
coctaBuna 14,8% c napametpom 2915,9+15,6 cnyyas
(95% OW 2885,4—-2946,4) Ha 100 TbiC. HaceneHus.

B 2017 r. oTmMevaeTcsa Ta e TeHaeHUus B nokasa-
Tensax nepBu4HoON 3aboneBaemMocTu OornesHsamMun rmas u
npuaaToyHOro annaparta Mo OTHOLUEHMIO K CpegHepoc-
CUINCKOMY MOKa3aTerto.

Tak, cpean HaceneHuss benropopgckon obnactu B
2017 . ypoBeHb NepBUYHON 3aboneBaemocTy 6onesHs-
MU a3 1 NprMaaToYHOro annapara 3Ha4yMMOo Bbllle cpef-
Hepoccwuiickoro Ha 11,1% c¢ nokasatenem 3512,3+14,8
cnyyas (95% OW 3483,3-3541,3) Ha 100 Tbic. Hacene-
HUs. Huxe cpegHepoccUincKoro nokasaTerns 3agukempo-
BaH ypOBEHb NepBUYHOM 3aboneBaeMocTn cpean Hace-
nenuns TamboBckol obnacTtu: Ha 34,9% c nokasatenem
2059,2+13,9 cnyyas (95% [OW 2031,9-2086,5) Ha 100
ThbIC. HACeNeHs; a Takke cpeam Hacenexus Kypckon o6-
nactu: Ha 26,6% c nokasatenem 2318,7+14,2 cny4as
(95% 0N 2290,9-2346,5) Ha 100 TbIC. HaceneHus 1 cpe-
av HaceneHunst BopoHexckor obnactu: Ha 15,2 % c noka-
3atenem 2680,3+10,6 cnyyas (95% W 2659,6-2701,0)
Ha 100 TbiCc. HaceneHus. HanmeHbluas pasHuua B usy-
YaemoMm nokasarene, kak n B 2008 r., yctaHoBneHa B Jlu-
neukon obnactu: Ha 9,6% c nokasaTtenem 2856,7+15,5
cnyyas (95% OW 2826,3-2887,1) Ha 100 Tbic. Hacene-
HUs (puc. 2).

B anHamuke 3a gecAaTuneTHUi nepuog oTMedaeTcs
TEHOEHUMS K CHWXKEHUIO YPOBHS Kak o0Luen, Tak u nep-
BUYHOW 3aborneBaemMocTn 6onesHsMu rmas 1 npyugaTou-
Horo annapara. Tak, B Poccuiickon ®enepauum B LIENom
NMPOU3OLLINIO CHKEHME YPOBHS 0bLlen 3abonesaemocTyn
oonesHsamMKn rnas3 1 npuaatodyHoro annaparta Ha 5,7 %,
CHWXKEHNEe YPOBHA NepBUYHON 3aboneBaeMocTn Ha
7,6%. Hanbonbluee cHmxkeHne ypoBHs obuien 3abone-
BaemocTu 6onesHsiMu rmnas 1 NpuaaTovHoro annapara B
2017 r. no cpaBHeHuto ¢ 2008 r. B LieHTpanbHo-YepHo-
3eMHOM palioHe Habntoganock B TamboBckol obnactu
(Ha 25,6%); CHWxeHVe YypOBHsS MnepBu4YHOW 3abonesa-
emMocTun cocTtaBuno 3geckb 23,7 %. B benropoackoi 06-
nacTu 3a usyyvaembli nepvopg ypoBeHb obuien 3aborne-
BaemMocTu GonesHsiMu rras v nNpuaaTovHoro annaparta
noHusuncs Ha 21,1 %, a nepBnyHon 3abonesaeMocT Ha
24,3%. B Jlnneukon obrnactyu KOHCTATMPOBAHO CHUXKE-
Hue ypoBHS obLieri 3aboneBaemocTn GonesHsMu rnas
M NpyMAaaToOMHOro annapaTa 3a AeCATUNETHUIA Nnepuoa Ha
13,9%, ogHako nepBuyHas 3aboneBaemMoCcTb YMEHbLLN-
nacb Toneko Ha 2,0%. B Kypckon obnactu xots u pe-
TMCTPUPYHOTCA OOHM U3 CaMbIX HU3KMX MoKasaTenen Kak
obuen, Tak u nepBuYHON 3aboneBaeMocTn GonesHaMun
rnas u npuaaTtoYyHoro annapara, ogHaKo 3a OecATUneT-
HUIA Nepuopg 3achMKCPOBAHO CHMDKEHME YPOBHS 0OLLel
3aboneBaemocTtn Tonbko Ha 1,9%, a nepBnYHON 3abo-
neesaemMoctn Ha 5,7%. HaumeHbluass nonoxuTternbHas
OnHamuka obuien 3aboneBaemocTy 6onesHsMu rnas u
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Puc. 1. OuHamuka ypoBHsi obLert 3aboneBaeMocT 60nesHsiMu1 rmas v NpuaaToyHOro annapara cpeav HaceneHus permoHoB Liex-
TpanbHo-YepHo3emHoro paiioHa (Ha 100 Tbic. HaceneHus)
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Puc. 3. lnnamuka ypoBHs obLuen 3aboneBaeMocTn HaceneHns permoHoB LieHTpanbHo-YepHo3eMHOro paoHa muonuven
no AaHHbIM obpatyaemoctu (Ha 100 Tbic. HaceneHwus)

NpyMaaToOdHOro annapara 3a AeCATUINETHUN nepuog Ha-
OniofeHus xapakTepHa ONns HaceneHus BopoHexckoi
obnactn (cHwkeHve Ha 1,4%), ypoBeHb NEPBUYHON 3a-
boneBaemMocT MO M3y4yaemMoMy MokasaTento ynan Ha
9,0%.

B uenom no Poccunckon depepaumm B 2017 r. B
CTPYKTYype obLien 3aboneBaemocTy GonesHamu rnas u
npuaaTodHoro annapata 36,4% 3aHMMalT MuUonus u
KaTapakTa. B cBsiau ¢ aTMM npoBedeH aHanM3 AUHaMmKu
o0buer 1 nepBMYHON 3ab0NeBaeMoCTN HaceneHus peru-
OHOB LleHTpansHO-YepHO3eMHOro parioHa katapakTomn u
MUOMNER.

Pesynbrathl aHanu3a nokasanu, 4To ypoBeHb obLuen
3aboneBaemocT HaceneHusi Poccuiickon ®enepauun
MUOMMEN, MO AaHHbIM ObpallaeMocTn 3a OecATUneT-
HWUIA Nepuon, UMEET TEHAEHUMIO K CHUXKEHWIO Ha 8,1%: ¢
2241+1,2 cnyyas (95% OW 2238,6—2243,4) Ha 100 TbIC.
Hacenenus B 2008 r. go 2060,3+1,2 cnyyasa (95% OU
2058,0-2062,6) Ha 100 Tbic. HaceneHus B 2017 .

B LleHTpanbHo-YepHO3eMHOM panoHe YpOBEHb
obLlen 3aborneBaemMoCTN HaceneHus MUOMMen 3a Uc-
crnefyeMblil NEPUOA B LIEMNOM HIKE CPeaHEepPOCCUIACKUX
nokasatenen. Hanpumep, B 2008 r. Kypckas obnacTb
3aHMMana nAToe PaHroBOoe MECTO C YpPOBHEM oOuien
3abonesaemoctn Ha 31,8% Hwxe cpegHepOCCUICKOro
nHgekca. Ho 3a 10 net ypoBeHb obLien 3aboneBaemo-
CcTu Muonwuen HaceneHusa Kypckon obrnactu yBenuumncs
Ha 6,4 %: c nokasartens 1529,3+11,4 cnyyasa (95% OU
1507,0-1551,6) Ha 100 Tbic. Hacenenns B 2008 r. oo
1627,3+11,9 cnyyasa (95% OW 1603,9-1650,7) na 100
Tbic. HaceneHusa B 2017 r., B pesynkrarte 4ero obnactb
rnepemMecTunacb Ha TpeTbe paHroBoe MecTo.

B 2008 r. HanbonblUuee 3Ha4YeHne nokasaTens obuemn
3aboneBaemMoCT MuUoONMen Habnwganocb cpean Hace-
nexHna TamboBckon obnactu Ha ypoBHe 2039,5+13,5
cnyyas (2013,1-2065,9) Ha 100 TbIC. HaceneHus, 4TO Ha
9,0 % HWXe cpegHepoCcCUMIncKoro nokasarens. 3a gecaTu-
NETHWI Nepuos, NPOMN3OLLNO CHUXXEHNE 3TOT0 YPOBHSA Ha
35,0% c HaumeHbLUMM roKasaTternieMm cpeaun Bcex obna-
cren LleHTpanbHo-YepHo3emHoro pernoHa B 2017 r.: go

ypoBHs 1326,1+£11,2 cnyyas (95% OW 1304,1-1348,1),
T.€. Ha 35,6 % Hmxe cpeaHepoCCUNCKOro nokasartens.

TpeTbe paHroBoe MecTo Mo YPOBHIO 06LLen 3abone-
BaemocTtn muonuen B 2008 r. 3aHMMmana BopoHexckas
obnactb, 4To Ha 20,2% HWxe cpegHepOCCUNCKOro no-
kasaTensi. 3a 0003Ha4YeHHbIV Nepuog npousoLlen pocT
ypoBHsi 0bLieri 3abonesaeMocTn Muonuven Ha 5,0%
c nokasatensa 1788,1+8,8 cnyyas (95% OV 1770,9-
1805,3) Ha 100 Tbic. HaceneHus B 2008 r. 4o nokasaTe-
ns 1877,9+8,9 cnyyas (95% AN 1860,5-1895,3) Ha 100
Tbic. HaceneHnust B 2017 1. YpoBeHb 06Leli 3abonesae-
MocTn muonven B 2017 r. cpean HaceneHus BopoHex-
ckoln obnactu 6bin Ha 8,9% Huxe cpedHepOCCUMIACKOro
nokasatens.

Jlnneukas o6nacte B 2008 r. no ypoBHto 06Lelt 3a60o-
NeBaemMoCT MUOMNWEN 3aHMMana 4YeTBepToe PaHroBoe
MecTo ¢ nokasaTtenem 1735,7+12,1 cnyyasa (95% [OU
1712,0-1759,4) Ha 100 TbiCc. HaceneHusi, 4To Ha 22,5%
HWXe CpefgHepOCCUCKoro nokasatens. B auHamuke 3a
10 neT 34ecb HE3HAYMTENbHO CHU3WUIICA 3TOT YPOBEHb:
Ha 4,1% po nokasatensa 1664,5+11,9 cnyyas (95% O
1641,2-1687,8) Ha 100 Tbic. HaceneHusa B 2017 r., 4TO
Ha 35,6 % HWXe cpegHepPOCCUIACKOro NokasaTens.

Benropoackasa obnacTtb no yposHi obuien 3aborne-
BaeMocTu mMuonuen B 2008 r. 3aHMMana BTOPOE paH-
roBoe mecto: 1996,4+11,3 cnyvas (95% OV 1974,2—
2018,6) Ha 100 Tbic. HaceneHus, 4Yto Ha 10,9% Hwuxe
cpefHepoccuinckoro nokasarens. B guHamuke npouso-
LU0 CHUXKEHWE 3TOro YPOBHA Ha 22,6 % [0 nokasaTens
1544,9+9,9 cnyvas (95% OW 1525,5-1564,3) Ha 100
TbiC. HaceneHus B 2017 r., unu Ha 25,0 % Hwxe cpeaHe-
poccunckoro nokasarens (puc. 3).

M3yyeHne nokasaTernen nepeBuyHON 3aborneBaemo-
CTV MUONUEN B ANHAMUKE 3a OECATUNETHUIA Nepuog, no-
kasano, 4yto B Poccunckon ®egepaumm B 2008 r. aHa-
nusvpyembli nokasatenb coctaBun 368,6+0,5 cnydas
(95% OWN 367,6-369,6) Ha 100 TbIC. HaceneHus. 3a
10 neT Npoun3oLno He3Ha4YUTENbHOE CHUXKEHWE YPOBHS
nepeuYHon 3abonesaemocTn Ha 5,0% Oo nokasaTens
350,2+0,5 cnyyas (95% [OW 349,2-351,2) Ha 100 TbIC.
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Puc. 4. lnnamuka ypoBHsi NnepBunYHO 3aborneBaemMocT HaceneHus pernoHoB LieHTpanbHo-YepHo3eMHOoro pavioHa mMyuonuen
(Ha 100 TbIC. HaceneHwus)

HaceneHusi, YTo CBUAETENbCTBYET O MONOXUTENBHOM
AunHamuke. MNonoxuteneHas AMHaMuka Habnogaetca m
B YPOBHE MepBUYHONM 3aboneBaemMocTy MUONUEN B Ye-
Tbipex pervoHax LleHTpanbHO-YepHo3emMHOro panoHa
(kpome BopoHexckor obnactu).

PaHxunpoBaHue nokasatener nepeuyHoln 3abonesa-
€MOCTU MUOMNMEN B paccMaTtpmBaemMblx obnactax LleH-
TpanbHo-YepHo3eMHoro pavioHa B 2008 r. oTpaxaet
crnepymwLlyto KapTuHy. lNepBoe MecTo B paHroBOW CTPYK-
Type 3aHumaeT TamboBckas obnactb: 434,4+6,3 cnyyas
(95% AN 422,1-446,7) Ha 100 TbiCc. HaceneHus, npu
3TOM YpOBEHb 3aboneBaemMocTy cpean HaceneHust Tam-
©oBckor 06rnacTy ObiN Bhille CpeaHepPOCCUINCKOro noka-
3arens Ha 17,9%. B annammnke TamboBckasi obnacTb 3a
10 neT cHM3nna ypoBeHb NepBUYHON 3aboneBaemMocT
muonuen 6ornee 4yem Ha nonosuHy (58,4%) Ao nokasa-
Tena 180,8+4,2 cnyyasa (95% OWN 172,6-189,0) Ha 100
TbiC. HaceneHua B 2017 r., 3aHMMasa NATOE paHroBoOe
mMecTo B LleHTpanbHO-YepHO3eMHOM panoHe, 4YTO Ha
48,3 % HWXe cpegHepOoCCUInCKOro nokasaTternsi.

Benropoackas obnactbe ¢ ypoBHEM MNepBUYHOW 3a-
6onesaemoctn B 2008 r. 387,2+5,0 cnyyasa (95% OU
372,9-392,5) Ha 100 TbIC. HacerneHWss HaxoaMTCA Ha
BTOPOM PaHroBOM MeCTe, MpU 3TOM U3y4aemblil nokasa-
Tenb Ha 3,8% Bbile cpegHepoccuiickoro. B anHamuke
Benropoackas obnactb 3a AeCATUNETHUI NEPUog CHU-
3una ypoBeHb MEpPBUYHON 3ab0neBaemMocT MUOMUEN
Ha 25,7% po 284,2+4,3 cnyyas (95% AN 275,8-292,6)
Ha 100 Tbic. HaceneHusa B 2017 . n nepemecTunach Ha
nepBOe paHroBoe MeCTO C NokasaTesiem nepBUYHON 3a-
©oneBaemMocTu Hxke cpegHepoccuinckoro Ha 18,8 %.

TpeTbe paHroBoe MeCTO MO YPOBHIO NMEPBUYHON 3a-
6oneeaemocTy muonuen B 2008 r. npuHagnexuT Jnuneu-
Ko obracTtu ¢ nokasarenem 363,9+5,6 cnyyas (95% AN
353,0-374,8) Ha 100 Tbic. HaceneHus, 4Yto Ha 1,3% Huxe
CcpenHepoCCUnCcKoro nokasarensi. 3a OecATUNETHUA ne-
pviog, MPOM30LLIIO CHUKEHUE YPOBHS yKa3aHHOIo MHAEKCa
Ha 24,6% [o ypoBHs 274,3+4,9 cny4asd (95% OW 264,8—
283,8) Ha 100 Tbic. Hacenenus. B 2017 r. luneukas o6-
nacTb 3aH1UMaeT BTOPOE paHroBoe MeCTO MO YPOBHIO Nep-
BUYHOM 3ab0oneBaeMoCcTV MUOMMEN, MPU 3TOM OaHHbIN
nokasartens Ha 21,7 % Hwxe cpegHepPOCCUACKOTO.

Kypckas obnactb C nokasatenem nepBuyHOn 3abo-
nesaemoctu mvonueri B 2008 r. 213,3+4,3 cnyyasa (95%
N 204,9-221,7) Ha 100 ThiC. HACENEHUS HAaXoAMUTCS Ha
4YeTBEPTOM PaHrOBOM MeCTe, MpU 3TOM U3ydaembli No-
kasatenb Ha 42,1% Hwxke cpegHepoccuickoro. B gnHa-
Muke 3a 10 neT Npom3oLno CHkeHne ypoBHs Ha 3,8 %
po 205,1+4,3 cnydas (95% OW 196,7-213,5) Ha 100
Tbic. Hacenenusi. B 2017 r. Kypckasi obnacTtb ¢ nokasa-
Tenem nepBuYHoON 3aboneesaemocTn muonunen Ha 41,4%
HWXe cpeHepPOCCMNCKOro, Tak e Kak B 2008 r., 3aHnma-
€T YeTBepTOe paHroBoe MecTo.

M3 natu obnacten LleHTpanbHo-YepHo3emHoro pain-
OHa nuuwb B BopoHexckon obnactn obHapyxmBaeTcs
POCT YPOBHS NepBUYHON 3aborneBaemMocTv MUONMNEN 3a
OECATUINETHMI nepuog muccnegosaHvsa. Tak, B 2008 r.
nokasartefnb MNepBUYHOM 3aboneBaeMoCcTM COCTaBUIl
203,2+3,0 cnyyas (95% OW 197,3-209,1) Ha 100 TbiC.
HaceneHus, 4To Ha 44,9% Hwxe CcpeaHepOCCUINCKO-
ro. Ysenuuuncs a1ot nokasartenb k 2017 r. Ha 7,8% oo
ypoBHsA 219,1£3,1 cnyvas (95% AW 213,1-225,1) Ha
100 TbIC. HaceneHus, 4To Ha 37,4% Hwxe cpeaHepoc-
CUIACKOro nokasarens, nocraBns BopoHexckyto obnactb
Ha TpeTbe paHroBoe MecTo (puc. 4).

PesynbraThl nccnegoBaHus nokasanu, YTo YpPOBEHb
obLen 3abonesaemocTn Hacenenust Poccuickon ®ene-
pauuu KaTapakTon 3a 0603Ha4YEeHHbIV Nepuog NpakTuye-
CKM He namensietca. Tak, B 2009 r. gaHHbIM NokasaTenb
coctaBun 1718,4+1,1 cnyyas (95% OWN 1716,3-1720,5)
Ha 100 Tbic. HaceneHus, a B 2017 1. 1715,4+1,1 cny4as
(95% ON 1713,3-1717,5) Ha 100 TbiC. HAceneHus.

Cpenu HaceneHus LieHTpanbHo-YepHo3eMHoro paii-
OHa ypoBeHb 00Luleri 3aboneBaemMoCTV KaTapakTou B
2009 n B 2017 rT. HE NPEBbLILLAET 3HAYEHUIA CPELHEPOC-
CUNCKUX NoKasaTenemu.

HaumeHbLunii ypoBeHb 00Ler 3aboneBaeMocTu ka-
TapakTol 3a uccneayemoiin nepuog HabnrogaeTcs cpean
HaceneHusa Kypckon obnactu. Tak, B 2009 r. aToT noka-
3atenb coctaBun 802,9+8,3 (cnyyas 95% [N 786,6—
819,2) Ha 100 TbIC. HaceneHusa, 4to Ha 53,3% Hwxe
cpegHepoccuinckoro. OgHako 3a AEBATUNETHUI Nepuos
Kypckasi obnactb o6HapyXuna pocT ypoBHs obLuen 3a-
6oneBaemMocTn katapakTton Ha 26,2% po 1013,1+9,5
cnyyas (95% OW 994,6-1031,6) Ha 100 Tbic. Hacene-
Husa B 2017 r., yto Ha 40,9% HWxKe cpegHepOCCUINCKOro
rokasaTtensi, 3aH1UMas naToe paHroBoe MecTo.

lMepBoe paHroBoe MeCTO Mo YpOBHIO 06Lel 3aborne-
BaemocTu katapakton B 2009 r. npuHagnexuT Hacene-
Huto TamboBckon obnacTtu ¢ nokasatenem 1713,3+12,4
cnyyas (95% W 1689,0-1737,6) Ha 100 Tbic. Hacene-
HUS, KOTOPbIA HE3HAYUTENBHO HUXKE CPEaHEPOCCUINCKO-
ro (Ha 0,3%). B guHamunke Npon3oLLno CHUXEHWE Uccrne-
ayemoro nokasatens Ha 9,9% pno 1543,3+12,1 cnyyas
(95% AN 1519,6-1567,0) Ha 100 TbIC. HaceneHnus. B
2017 r. 3HayeHMe nokasaTtens obLuen 3aboneBaemMocTu
kaTapakTtou 6b1no Ha 10,0 % Hwke CpeaHEPOCCUINCKOTO 1
HaXOAMMOCh Ha TPETLEM PaHTOBOM MeECTE.

Cpenun HaceneHua Jlvuneukon obnactu ypoBeHb 00-
e 3abonesaemocTu katapakton B 2009 r. coctaBun
1707+12,0 cny4aa (95% [OWN 1683,4-1730,6) Ha 100
TbIC. HaceneHus, 4to Ha 0,7 % Hmxe cpegHepPOCCUINCKO-
ro rokasarensi 1 COOTBETCTBOBasI0O BTOPOMY PaHrOBOMY
MECTY, NMpy 3TOM B AMHaMUKe 3a 9 neT ypoBeHb obLuen
3aboneBaemMocTy MpakTUYECKN ocTaBasicsl Ha TOM Xe
ypoBHe: 1704,3+12,0 cnyyasa (95% OW 1680,7-1727,9)
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Puc. 5. lunamuka obLue 3abonesaemMocT HaceneHns permoHoB LieHTpanbHo-YepHo3eMHOro paoHa katapakTom

(Ha 100 TbIC.

Ha 100 Tbic. Hacenenusa. B 2017 r. Jluneuykasa obnactb nNo
obuler 3aboneBaeMoCT KaTapakTon 3aHMMaeT NepBoe
paHroBoe MecTo ¢ nokasatenem Ha 0,7 % Hwxke cpeaHe-
POCCUINCKOrO.

MpakTnyeckn Ha OOHOM YpPOBHE C MoKasaTensmu
3aboneBaemMocTu HaceneHus Jluneukor obrnactu Haxo-
ONTCS aHanornyHbln nokasartens benropopckon obna-
ctu, kotopbii B 2009 r. coctasun 1706,6+10,5 cnyyas
(95% OW 1686,1-1727,1) Ha 100 TbiCc. HaceneHus, 4To
Ha 0,7% HwKe cpegHepoccuiickoro. 3a MccneayeMsin
nepuog NpPou3OLLNO CHWXKEHWE 3TOro nokasaTens Ha
15,0% po ypoBHs 1450,2+9,6 cnyyas (95% AN 1431,4—
1469,0) Ha 100 Tbic. HaceneHus B 2017 1., yto Ha 15,5%
HWXXe CpeaHEepPOCCUMINCKOro nokasaterns (YeTBepToe paH-
roBoe MecTO).

B BopoHexckol obnactu B guHamuke 3a uccnegye-
Mblli Mepuon YyCTaHOBMEH POCT YPOBHS obLuen 3abone-
BaeMoCTN kaTapakTon ¢ 1274,9+7,5 cnyyasa (95% OU
1260,3-1289,5) Ha 100 TbiC. HaceneHus, YTo COOTBET-
CTBOBAsIO YETBEPTOMY PaHrOBOMY MecCTy (3To Ha 25,8 %
HWXe CpeaHepOCCUMINCKOro nokasaTtens), 4O nokasaTens
1482,7+7,9 cny4yas (95% [OWN 1467,2-1498,2) Ha 100
TbiC. HaceneHusi. 3a 9 net ypoBeHb 06LLlel 3abonesa-
emMocTun yBenuuurcs Ha 16,3%. B 2017 r. nokasatenb
obuwer 3aboneBaemocTy HaceneHms BopoHexckol 06-
nactu katapakTton ctan Ha 13,6 % Hwxe cpeaHepoccuin-
ckoro (puc. 5).

YpoBeHb NepBUYHON 3aborneBaeMoCcTV HacerneHust
Poccuiickon degepauun katapakTton, B OTNIMYMe OT 00-
wer 3aboneBaeMocTi, UMEET TEHAEHLMIO K CHUXKEHUIO
¢ nokasatens 265,1+0,4 cnyyas (95% [OW 264,3-265,9)
Ha 100 Teic. HaceneHusa B 2009 r. o 244,7+0,4 cny4vas
(95% 1N 243,9-245,5) Ha 100 Tbic. HaceneHusi B 2017 r.
3a vccnegyembll MPOMEXYTOK BPEMEHM MPOU3OLLINIO
CHKEHME M3yvaeMoro nokasartens Ha 7,7 %.

Bonee Bcero aToT NokasaTenb CHM3uNcs B Tambos-
ckon obnactu. Tak, B 2009 r. oH coctasun 309,1+5,3
cnyyas (95% [OW 298,7-319,5) Ha 100 Tbic. HaceneHwus,
4yTo Ha 16,6% BbIE CpPegHepPOCCUMCKOro nokasaTtens,
obecneuns TamboBckon obnacTv nepBoe paHroBoe Me-
CcT0. 3a OEeBATUMNETHUIN Nepuod MPOM3OLLUO CHUXKEHME
YPOBHSI NMepBUYHON 3aboneBaeMOoCTV KaTapakTon Ha
121,4% po 139,6+3,7 cnyyas (95% [OW 132,4-146,8) Ha
100 TbiC. HaceneHust, YTO HMWXKe CpegHepPOCCUCKOro no-
kasatens Ha 42,9 % (4eTBepTOe paHroBoe MECTO).

CHMXeHne ypoBHSA NepBUYHON 3aboneBaeMocT Ka-
TapakToW Npou3oLUo Takke cpean HaceneHnus Kypckon
obnacTn, XxoTa ypoBeHb 06Lel 3aboneBaeMocTi B ToW
e obracTu Bblpoc Ha 26,2 %. Pe3ynsrathl aHanunsa no-
kasanu, 4yto B 2009 r. ypoBeHb nepBuyHON 3abornesae-
MOCTM KaTapakTol cpeamn HaceneHus Kypckow obnactu
coctaBun 150,9+3,6 cnyyas (95% OWN 143,8-158,0) Ha
100 Tbic. HaceneHus, 4To Ha 43,1% Hwxe cpegHepoc-
CUCKOro nokasarens. 3a AeBATUNETHUI nepuog npo-

HaceneHus)

N30LUIO CHIDKEHWE YPOBHSA NepBnYHON 3abonesaemMocTu
kaTapakTon Ha 44,8 % po nokasartens 104,2+3,0 cny4yas
(95% AW 98,2—-110,2) Ha 100 TbIC. HaceneHus B 2017 T,
YTO COOTBETCTBYET NSATOMY PAHIOBOMY MECTY, NMpy 3TOM
nokasaresb HWXe cpegHepoccuiickoro Ha 57,4 %.

B 2009 r. ypoBeHb nepBu4Hon 3aboneBaemMocTu Ha-
cenenust benropoackon obrnacTu katapakTol COCTaBuI
253,614,1 cnyyas (95% [OWN 245,6-261,6) Ha 100 TbIC.
HaceneHus, 4to Ha 4,5% Hwke CpeaHepOCCUINCKOro
nokasartens (BTOpoe paHroBoe MecTo). 3a wuccrnegye-
MbI NEPUO, NPOM3OLLNO CHWXKEHNE YPOBHS MEPBUYHON
3aboneBaemocTn katapaktoh Ha 8% [o nokasartens
234,8+3,9 cnyyas (95% [OWN 227,2-242,4) Ha 100 TbIC.
HaceneHus, YTo COOTBETCTBOBANIO TPETbEMY PaHroBoO-
My MECTY, Mp1 3TOM nokasaTernb 3a00N1eBaeMOCTU HIKE
cpeaHepoccunckoro Ha 4,1 %.

Cpeagn HaceneHus BopoHexckon obrnactn 3a uc-
crnefyeMblil MPOMEXYTOK BPeEMeEHU HabniogaeTcss pocT
nokasarenen nepeBu4HoON 3aboneBaeMoCT KaTapakToMn.
Tak, B 2009 r. ypoBeHb nepBuyHON 3aborneBaemMocTu co-
crasun 188,8+2,9 cnyyas (95% [N 183,1-194,5) Ha 100
ThbIC. HAaceneHus, 4To Ha 28,8 % Huxe cpegHepPOCCUICKO-
ro nokasaTensi U1 COOTBETCTBYET TPETbEMY PaHrOBOMY
MecTy. 3a 9 net 3adnKCUpoBaH POCT YPOBHS NEPBUYHON
3aboneBaemocTy katapakTon Ha 32,5% [0 nokasartens
279,6+3,5 cnyyas (95% OWN 272,8-286,4) Ha 100 TbiC.
HaceneHus (nepBoe paHroBoe MECTO) C MokasaTenem
3aboneBaeMocCTy Bbllwe cpegHepoccuiickoro Ha 14,3 %.

PocTt nokasartenen nepBuyHoi 3aboneBaemMocTu Ka-
TapakTol HabniogaeTcsa u cpean Hacenenust Jlunewkon
obnactu. Tak, B 2009 r. AaHHbIN NoKasaTernb COCTaBnAn
178,943, cnyyas 9 (95% OW 171,2—-186,6) Ha 100 TbiC.
HaceneHusl, 3aHNMasi YeTBEPTOE PaHrOBOE MECTO, YTO
Ha 32,5% Hwxe cpegHepoccumnckoro. B anHamuke 3a
9 neT NpousoLlen pocT YPOBHS NepBMYHON 3aboneBae-
MOCTW KaTapakTon Ha 27,4% po nokasarens 246,4+4,6
cnyyas (95% OW 237,4-255,4) Ha 100 TbiC. HaceneHus,
4yTo Ha 0,7 % BbIle CPegHEepPOCCUINCKOro nokasartenst u
COOTBETCTBYET BTOPOMY pPaHroBOMYy MecTy nocrne Bopo-
Hexckoun obnactu (puc. 6).

O6cyxaeHue. Pesynstathl MccneoBaHUe BbISIBUNK
YCTOMYMBOE CHWXEHME MokasaTenen kak obLuen, Tak u
nepBuYHoON 3aborneBaemocTy GonesHsMu rnas u npu-
AaToYHOro annapara cpeau HaceneHust benropoackon,
Kypckow, Jlunevkon n Tambosckon obnacten LieHTpans-
Ho-YepHo3eMHoro paroHa, ogHako B BopoHexckol 06-
nacTu npu cHxeHun obLen sabonesaemoctn 6onesHs-
MU rfa3 1 NpuaaTovyHoro annapara KOHCTaTMpoBaH POCT
nepBUYHON 3a6oNeBaemMocTu.

YpoBeHb 06LLel 1 NepBuYHON 3aboneBaemMocT Mu-
onvien MMen TeHOEHUMIO K CHKEHMIO 3a uccrneayemblii
nepuog B benropogckon, Nuneukown, TamboBckon obna-
cTax. PocT nokasartener nepBuyHOM 3aborneBaemocTy
MUOMNMEN C OOQHOBPEMEHHbIM CHWKEHVEM MoKasaTenen
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Puc. 6. uHamuka neperyHON 3aboneBaemMoCcTi HaceneHust permoHoB LieHTpanbHOo-YepHO3eMHOro parioHa KaTtapakTom
(Ha 100 Tbic. HaceneHus)

obLen 3aboneBaemMocTn yctaHoBneH B Kypckoi obna-
ctu. B BopoHexckoi obnactn obHapyxeHa oTpuuaTernb-
Hasi AMHaMuKa Kak obLien, Tak n nepBm4Hon 3abonesa-
€MOCTUN MUOMNUEN.

CHwmxeHne ypoBHS obLielt 1 nepeBuyHON 3abonesa-
€eMOCTN KaTapakTon 3adukcupoBaHo B Benropogckon
n TamboBsckow obnactax. PocT ypoBHsi nepBUYHON 3a-
©oneBaemMoCTV KaTapakTol C OQHOBPEMEHHbBIM CHUXe-
Hnem obLieln 3aboneBaemMocTn ycTaHoBreH B Kypckon
obnacTtn. PocT ypoBHsa oblielnn 3abonesaemoctu u cra-
LMOHApPHOro nokasaTens nepBuYHOW 3aboneBaemocTy
KaTapakToi BbisiBrieH B Jluneukon obnactu. 3aboneea-
€MOCTb KaTapaKTol nMena oTpuuaTenbHy AMHaMUKY B
BopoHexckon obnacTu.

B pesynsrate npoBedeHHOro MCCNeAoBaHUS MOXHO
KOHCTaTnpoBaTh, 4TO 3aboneBaemMocTb 6onesHAMM rnas
M NpuaaToOYHOro annapara XOTs U UMeeT TEHAEHLMIO K
CHWXKEHMIO, OHAKO [0 HACTOALLEr0 BPEMEHU OCTaeTCs
Ha [0CTaTOYHO BbICOKOM YPOBHE, YTO TpebyeT coBep-
LLUEHCTBOBaHWS OpraH1M3auuy okasaHus odTanbMornoru-
Yyeckon noMoLm HaceneHuio LieHTpanbHo-YepHo3emHo-
ro permonHa.

3akntoyeHune. Takum 06pa3om, NonyyeHHble cTtatu-
CTUYECKME [aHHble CBUAETENbCTBYIOT O TOM, YTO 3abo-
neBaeMoCTb GonesHsaMY rmas 1 NpuaaToyHoro annapa-
Ta, B YaCTHOCTW KaTapaKToh U MUOMMUEN, XOTA N NMeeT
TEHOEHUMIO K CHVDKEHUIO, OOHAKO €€ YPOBEHb OCTaeTCs
[OCTaTOYHO BbICOKMM, 4TO TpebyeT coBepLueHCTBOBa-
HMS opraHM3aummn oTanbMONOrM4ecKon NOMOLLIM 1 pas-

YK 616.831-022.6—-053.2-036.865: 332.12

paboTkn MeponpusTUA, HanpaeneHHbIX Ha npodumnak-
TUKY pa3BUTUsi ocpTanbMonaTonornM cpeamn HacerneHus.

KoH KT MHTepecoB OTCYTCTBYET.
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