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кое распределение по коже волосистой части головы 
и удобство в применении.

в результате проведенного нами исследования 
выяснилось, что продукты современной отечествен-
ной липосомальной косметики с содержанием Асд 
зарекомендовали себя как эффективные, безопасные 
и удобные в применении косметические средства, ко-
торые могут быть рекомендованы как для применения 
в комплексном лечении больных псориазом с пораже-
нием волосистой части головы, так и для комплексно-
го ухода в стадии ремиссии заболевания.

Заключение. представленное нами наблю-
дение демонстрирует актуальность применения  
оте чественных липосомальных косметических 
средств нового поколения с содержанием Асд в ле-
чении больных псориазом с поражением волосистой 
части головы. Комплексный уход данными средства-
ми поможет врачу и пациенту добиться лучшего ре-
зультата лечения псориаза волосистой части головы: 
эффективно устранить основные симптомы данного 
заболевания в более короткие сроки, улучшить каче-
ство жизни пациентов, вернуть им возможность ве-
сти привычный образ жизни и чувствовать себя ком-
фортно в социуме.
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представлена информация о формировании, становлении и развитии ГУЗ «саратовский областной кли-
нический кожно-венерологический диспансер», о наиболее ярких и выдающихся представителях диспансера, 
основных направлениях научной, учебной и лечебной деятельности. показана роль диспансера в развитии са-
нитарного просвещения, профилактики и совершенствовании методов борьбы с инфекциями, передаваемыми 
половым путем, и заразными кожными заболеваниями.
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the article presents information about the establisment and development of the Saratov Regional clinical Skin 
and Venereal dispensary, the most prominent representatives of the dispensary, the main directions of scientific, edu-
cational and therapeutic activities. the role of the dispensary in the development of health education, prevention and 
improvement of methods of combating sexually transmitted infections and infectious skin diseases is shown.
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1Государственная дерматовенерологическая 
служба России зародилась в 60-х гг. XiX в. в доре-
волюционном саратове больных данного профиля 
лечили на базе отделения саратовской губернской 
земской больницы, в которой имелось 6 коек для 
дерматовенерологических больных. Консультатив-
ная помощь оказывалась сотрудниками кафедры 
кожных и венерических болезней императорского 
Николаевского университета (в настоящее время 
саратовский государственный медицинский универ-
ситет имени в. и. Разумовского).

На основании приказа Наркомздрава РсфсР 
3 сентября 1923 г. в саратове состоялось открытие 
кожно-венерологического диспансера со штатом в 
4 врачебные ставки. Располагался диспансер в одно-
этажном доме по адресу: саратов, ул. Коммунарная, 
27. с момента создания и до 30 сентября 1949 г. дис-
пансером в течение 26 лет руководил заслуженный 
врач, приват-доцент, кандидат медицинских наук Ной 
исаакович Окунь [1].

в 1930 г. постановлением президиума Нижне-
волжского краевого исполнительного комитета ра-
боче-крестьянских и казачьих депутатов учрежден 
Нижневолжский краевой научно-практический ве-
нерологический институт, который функционировал 
на базе венерологического отделения 1-й Городской 
больницы саратова и клиники кафедры кожных и 
венерических болезней саратовского медицинского 
института. eго штат состоял из 13 врачей-дермато-
венерологов и двух консультантов. были развернуты 
следующие отделения: поликлиническое с кабине-
тами по приему мужчин, женщин и детей, больных 
гонореей; по кожным болезням и сифилису; рентге-
новский и физиотерапевтические кабинеты; лабора-
торный отдел с клиническим, серологическим, бакте-
риологическим и микологическим отделениями.

с 1939 г. при Нижневолжском краевом научно-
практическом венерологическом институте открыт 
стационар на 40 коек. прием больных носил преиму-
щественно консультативный характер. институт об-
служивал больных из городских поликлиник и разных 
районов области [2–4].

в начале 1941 г. по распоряжению Наркомздра-
ва РсфсР Нижневолжский краевой научно-практи-
ческий венерологический институт реорганизован 
в саратовский областной кожно-венерологический 
диспансер, который существует до настоящего вре-
мени [1–4].

в годы великой Отечественной войны характер 
работы вендиспансера изменился. большинство 
врачей и средних медработников диспансера были 
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мобилизованы в ряды Красной Армии и принимали 
непосредственное участие в медицинском обеспече-
нии действующих войск. вместе с тем в диспансере 
не прекращается научно-исследовательская работа. 
так, при консультации профессора А. ф. Ухина со-
трудниками составлен сборник методических указа-
ний по терапии сифилиса, гонореи и некоторых кож-
ных и паразитарных болезней.

в последующем диспансером руководили: кан-
дидат медицинских наук, врач-дерматовенеролог 
А. Э. файн, с. А. папков, п. и. Комаров, е. А. Калягин, 
заслуженный врач РсфсР Н. Н. Ардентов, с. м. Айн-
штейн, Г. К. долныков.

К этому времени в диспансере имелся уже 
100-коечный стационар: дерматовенерологическое 
отделение на 60 коек и микологическое отделение на 
40 коек, которые находились в здании областной оф-
тальмологической больницы. ежегодно составлялся 
комплексный план мероприятий по борьбе с вене-
рическими и заразными кожными заболеваниями 
саратовской области, утвержденный саратовским 
областным отделом здравоохранения [1–4]. в 1974 г. 
областной кожно-венерологический диспансер пере-
веден в бывшее здание областной поликлиники на 
улице вокзальной, дом 2 (здание бывшего Храма 
Рождества Христова).

в дальнейшем учреждение возглавляли: 
Я. А. торгашев, е. м. Захаров, в. м. Комков, в. ф. бро-
салин, Ю. е. Амошина, в. е. стеклянников.

На базе областного кожно-венерологического 
диспансера (ОКвд) был организован центр борьбы 
с сифилисом в городе саратове и области. центр 
определял и контролировал прогнозы эпидемиоло-
гической ситуации по сифилису в саратове и обла-
сти, разрабатывал новые и совершенствовал старые 
технологии и направления организационно-методи-
ческой помощи учреждениям здравоохранения реги-
она [2–4].

в соответствии с приказом мЗ Рф от 07.12.1995 г. 
№286 «О совершенствовании контроля за заболе-
ваниями, передаваемыми половым путем» в мар-
те 1997 г. в структуре центра борьбы с сифилисом 
ОКвд образовано отделение оперативной службы, 
призванное решать следующие задачи: своевре-
менно привлекать к обследованию лиц, бывших или 
находящихся в контакте с больными сифилисом, го-
нореей; осуществлять контроль за дообследованием 
лиц с положительными серологическими тестами на 
сифилис; проводить консультации таких пациентов 
непосредственно в стационарных лечебных учреж-
дениях. сотрудники отделения проводят противо-
эпидемические мероприятия при регистрации очага 
венерических заболеваний, обеспечивают взаимо-
действие с неспециализированными и профильны-
ми учреждениями саратовской области и других ре-
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гионов России, медицинскими службами различных 
ведомств [3, 4].

в 1998 г. в связи с аварийным состоянием здания 
на улице вокзальной кожно-венерологическое отде-
ление переведено в здание Энгельсского городско-
го кожно-венерологического диспансера по адресу: 
г. Энгельс, ул. Колотилова, 50, а поликлиническое 
отделение — в Клинику кожных и венерических бо-
лезней сГмУ: г. саратов, ул. провиантская, 22 [2–4].

с сентября 2000 г. и по настоящее время диспан-
сер располагается по адресу: г. Энгельс, ул. Колоти-
лова, 50.

в 2000–2001 гг. саратовский областной кожно-
венерологический диспансер возглавил доктор ме-
дицинских наук сергей Рудольфович Утц. при его 
непосредственном руководстве разработано поста-
новление правительства саратовской области от 
15.02.2001 г. №16-п «Об утверждении Концепции 
развития дерматовенерологической службы в сара-
товской области на 2001–2005 гг. и плане неотлож-
ных мероприятий в саратовской области по борьбе 
с распространением инфекций, передаваемых поло-
вым путем». Концепция представляла совокупность 

медицинских, социально-экономических и право-
вых принципов и мер, обеспечивающих защиту на-
селения от иппп и гарантирующих доступную, 
квалифицированную и бесплатную помощь дерма-
товенерологическим больным. Утверждение данного 
документа проходило на заседании правительства 
саратовской области при участии главного дерма-
товенеролога России л. и. тихоновой. сотрудники 
диспансера под руководством сергея Рудольфовича 
впервые разработали приказ «Об организации рабо-
ты дерматовенерологической службы», определив-
ший принципы межведомственного взаимодействия 
по вопросам профилактики заразных кожных и вене-
рических заболеваний, порядок взаимодействия ме-
дицинских организаций различного уровня, а также 
формы контроля качества оказания специализиро-
ванной медицинской помощи [3, 4].

в июне 2001 г. главным врачом ГУЗ «саратовский 
областной кожно-венерологический диспансер» на-
значен дмитрий евгеньевич цымбал, в настоящее 
время руководитель территориального органа Рос-
здравнадзора по саратовской области.

Храм Рождества Христова  
(саратов, ул. вокзальная, 2)

сотрудники саратовского кожно-венерологического диспансера, 1995 г.

саратовский кожно-венерологический диспансер  
(саратов, ул. ленина, 35), 1974 г.
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с 2002 по 2012 г. диспансером руководил михаил 
иванович сабаев. в этот период коллектив диспан-
сера выполнял ответственные задачи, направлен-
ные на повышение качества и доступности оказания 
специализированной медицинской помощи, укре-
пление материально-технической базы учреждений 
дерматовенерологического профиля, рост уровня 
профессиональных знаний специалистов лпУ обла-
сти, стабилизацию эпидемиологической ситуации по 
заболеваемости инфекциями с половым путем пере-
дачи и заразными кожными заболеваниями [3, 4].

создавшаяся эпидемиологическая ситуация в 
то время послужила обоснованием принятия ком-
плекса мер по ее стабилизации. во исполнение 
постановления правительства Рф от 13.11.2001 г. 
№790 «О федеральной целевой программе “пред-
упреждение и борьба с заболеваниями социального 
характера в 2002–2006 гг.”» и постановления прави-
тельства саратовской области от 15.02.2012 г. №16п 
«Об утверждении Концепции развития дерматове-
нерологической службы в саратовской области на 
2001–2005 гг. и плана неотложных мероприятий в 
саратовской области по борьбе с распространением 
инфекций, передаваемых половым путем» впервые 
была разработана областная целевая программа по 
борьбе с распространением иппп, объединяющая 
интересы и усилия различных ведомств и организа-
ций, направленная на решение обозначенных про-
блем. программные мероприятия позволили прове-
сти техническое переоснащение материальной базы 
не только областного кожно-венерологического дис-
пансера, но и всех специализированных учреждений 
области, подведомственных министерству здравоох-
ранения, решить вопросы централизованного обе-
спечения службы средствами для профилактики, 
диагностики и лечения иппп [3, 4].

в результате выполнения утвержденных про-
граммой мероприятий отмечалось снижение уровня 
заболеваемости сифилисом, гонококковой и трихо-
монадной инфекциями, осуществлен перевод на ам-
булаторное лечение до 70 % больных с иппп. Кро-
ме того, реализовывалось обеспечение социально 
незащищенных слоев населения высокоэффектив-
ными лекарственными препаратами, проводилась 
диагностика инфекций с половым путем передачи 
регламентированными специфическими и высоко-
чувствительными тестами, развивались ресурсосбе-
регающие технологии.

в рамках реализации приказа мЗ Рф от 
26.03.2001 г. №87 «О совершенствовании сероло-
гической диагностики сифилиса» специалистами 
областного кожно-венерологического диспансера в 
период 2001–2004 гг. организуются просветительско-
методические мероприятия, осуществляется обуче-
ние кадров клинико-диагностических лабораторий 
лпУ области с целью активного внедрения в практи-
ку современных унифицированных методов диагно-
стики сифилиса — специфических верифицирующих 
тестов ифА и РпГА.

во исполнение приказа минздрава России от 
30.07.2001 г. №291 «О мерах по предупреждению 
распространения инфекций, передаваемых половым 
путем» на базе областного кожно-венерологическо-
го диспансера создан кабинет матери и ребенка, 
целями и задачами которого явились определение 
тактики ведения беременных женщин с диагнозом 
«сифилис» и проведение комплекса мероприятий в 
отношении новорожденных детей.

Начиная с 2005 г. ГУЗ «саратовский областной 
кожно-венерологический диспансер» (ГУЗ сОКвд) 
принимает активное участие в реализации феде-
ральных целевых программ, направленных на ре-
шение проблем распространения иппп. по иници-
ативе директора фГбУ «Государственный научный 
центр дерматовенерологии и косметологии» мин-
здрава России, главного внештатного специали-
ста по дерматовенерологии и косметологии мЗ Рф 
доктора медицинских наук, профессора, академика 
РАмН Анны Алексеевны Кубановой диспансер вклю-
чен в перечень учреждений первого уровня системы 
мониторинга профиля антибиотикорезистентности 
возбудителя гонококковой инфекции к основным 
противомикробным препаратам. перед ГУЗ сОКвд 
ставились ключевые задачи: повышение качества 
диагностики и терапии заболеваний, передаваемых 
половым путем; снижение неблагоприятного влия-
ния иппп на репродуктивное здоровье. полученные 
в лабораториях клинические образцы, выделенные 
культуры гонококка передавались в центр мони-
торинга — цНиКви, где проводились дальнейшие 
исследования возбудителя. проанализированные 
данные позволили оптимизировать схемы лечения 
больных гонококковой инфекцией с учетом регио-
нальной чувствительности инфекционного агента к 
антибактериальным препаратам [3, 4].

с 18 октября 2012 г. и по настоящее время глав-
ный врач ГУЗ «саратовский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер» — дмитрий 
Александрович Шнайдер. под его непосредствен-
ным руководством оказание медицинской помощи 
больным дерматовенерологического профиля осу-
ществляется в диспансере с применением новейших 
достижений науки и техники [3, 4].

сегодня ГУЗ сОККвд является самостоятельным 
специализированным медицинским учреждением, 
предназначенным для оказания высококвалифици-
рованной специализированной консультативно-диа-
гностической и лечебно-профилактической дерма-
товенерологической помощи населению города и 
области в амбулаторных и стационарных условиях 
с применением современных и эффективных мето-
дов обследования и лечения, а также осуществления 
противоэпидемических мероприятий, предупрежда-
ющих возникновение инфекционных заболеваний и 
заболеваний, передаваемых половым путем, за счет 
средств областного бюджета здравоохранения и тер-

дмитрий Александрович Шнайдер,  
главный врач саратовского кожно-венерологического  

диспансера
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риториальной программы государственных гарантий 
бесплатного оказания медицинской помощи, а также 
предпринимательской деятельности.

Консультативно-диагностическое отделение ГУЗ 
сОККвд рассчитано на 557 посещений в смену. еже-
годно амбулаторная помощь оказывается более ста 
тысячам пациентов. для повышения доступности 
диагностики и лечения больных иппп организован 
кабинет анонимного обследования и лечения. Кроме 
того, возможно лечение в дневном стационаре, где 
ежегодно помощь получают более 500 пациентов.

На учете в ГУЗ сОККвд находятся свыше 5000 
диспансерных больных с хроническими кожными за-
болеваниями и иппп. специалистами-дерматове-
нерологами осуществляется постоянный контроль и 
ведется работа с данной группой больных. проводи-
мые мероприятия складываются из дополнительного 
обследования у смежных специалистов, профилак-
тического лечения в межрецидивный период с при-
менением современных методик и новейших лекар-
ственных препаратов.

в стационаре диспансера круглосуточного пре-
бывания имеются отделения для дерматологических 
больных и для пациентов с венерическими заболева-
ниями. более 1800 пациентов получают стационар-
ное лечение, которое осуществляется в соответствии 
со стандартами и протоколами; применяются новые 
методики лечения, включая высокотехнологичные 
виды помощи; апробируются современные лекар-
ственные препараты; пациенты при необходимости 
консультируются смежными специалистами.

За последние годы медицинскую помощь в рам-
ках вмп получили 420 жителей саратовской обла-
сти, которая включает в себя помощь пациентам с 
тяжелыми распространенными формами псориаза 
без поражения суставов, с пустулезными формами 

псориаза, артропатическими тяжелыми распростра-
ненными формами псориаза, тяжелыми распро-
страненными формами атопического дерматита, 
истинной (акантолитической) пузырчаткой, локали-
зованной склеродермией в виде лечения с примене-
нием: узкополостной средневолновой фототерапии, 
в том числе локальной, комбинированной локальной 
и общей фотохимиотерапии, а также дальней длин-
новолновой фототерапией в сочетании с антибакте-
риальными, иммуносупрессивными лекарственными 
препаратами в сочетании с цитостатическими препа-
ратами.

в комплексном лечении кожных и венерических 
болезней физиотерапевтические методы занимают 
особое место. Организован специальный кабинет 
для фототерапии, оснащенный новыми аппаратами 
производства Германии и Швейцарии: появилась 
возможность проводить больным фотохимиотера-
пию с внутренним, а также наружным применением 
фотосенсибилизаторов.

лечение больных с патологией кожи не обходит-
ся без лазеротерапии, благотворно воздействующей 
не только на кожу, но и на весь организм. Эффектив-
ность лазеротерапии обусловлена положительным 
влиянием внутривенного лазерного облучения крови 
на иммунитет, тонус сосудов, свойства крови, факто-
ры воспаления, процессы регенерации.

Одним из методов диагностики дерматологиче-
ских поражений является дерматоскопия — неинва-
зивный способ, позволяющий более тщательно из-
учить поверхность кожи. На базе ГУЗ «саратовский 
областной клинический кожно-венерологический 
диспансер» работает кабинет неинвазивной диагно-
стики, оснащенный видеодерматоскопом экспертно-
го класса MoleMaxhd (Австрия). Он обладает рядом 
преимуществ, в их числе: единая система для полу-

На обходе в саратовском кожно-венерологическом диспансере: академик РАН А. А. Кубанова,  
профессор с. Р. Утц и главный врач д. А. Шнайдер (в центре), 2013 г.

777



 саратовский научно-медицинский журнал. 2018. т. 14, № 4.

дерматовенерология

чения, анализа и хранения результатов дерматоско-
пии; иммерсионная и поляризационная дерматоско-
пия; высокое качество снимков, увеличение до 100 
крат; проведение картирования всего тела; автома-
тическая оценка новообразований

Открыт центр диагностики и лечения заболеваний 
волос, который дает возможность применять совре-
менные медицинские технологии при оказании меди-
цинской помощи пациентам с данной патологией.

с помощью современного радиоволнового аппа-
рата «сургитрон» специалисты быстро и безболез-
ненно удаляют разного рода доброкачественные об-
разования, папилломы и бородавки.

для оказания профессиональных услуг по уходу, 
лечению кожи лица и тела на базе ГУЗ сОККвд соз-
дан кабинет врачебной косметологии.

выбор нашими специалистами метода фотоди-
намической терапии в качестве тактики лечения зло-
качественных и доброкачественных опухолей кожи, 
псориаза, угревой болезни, дерматозов показал его 
высокий терапевтический и косметический эффект.

в ГУЗ сОККвд имеются централизованная се-
рологическая, клиническая, биохимическая и бакте-
риологическая лаборатории, лаборатория пцР, где 
используются современные иммуноферментные 
анализаторы, биохимические, гематологические и 
мочевые анализаторы, люминесцентные микроско-
пы, оборудование для проведения полимеразной 
цепной реакции, бактериологических исследований.

в диспансере диагностика всех видов инфекций, 
передаваемых половым путем, проводится мето-
дами иммунофлюоресценции, иммуноферментно-
го анализа, пцР, бактериологическими и другими 
методами. внедрены все современные методики 
диагностики острых и хронических дерматозов, за-
разных кожных заболеваний. в частности, внедрена 
современная технология получения результатов ис-
следования микроспории (микроскопическое иссле-
дование грибов-дерматофитов) с использованием 
тринокулярного микроскопа, с проведением съемки и 
передачей информации на компьютер для создания 
базы данных. Освоены и введены в практику работы 
бактериологической лаборатории метод культураль-
ной диагностики (исследование отделяемого зева 
и носа) и бактериологический анализ на кишечные 
инфекции. в централизованной серологической ла-
боратории освоен и внедрен метод ифА на вич-
инфекцию.

На базе диспансера открыт и работает центр 
профилактики и лечения инфекций, передаваемых 
половым путем, «доверие», где оказывается ква-
лифицированная бесплатная и анонимная дерма-
товенерологическая, акушерско-гинекологическая, 
косметологическая и психологическая помощь несо-
вершеннолетним.

Коллектив диспансера постоянно разрабатывает, 
совершенствует и проводит комплекс мероприятий, 
направленных на повышение эффективности и ре-
зультативности своей деятельности, совершенство-
вание показателей работы учреждения в целом, от-
дельных подразделений и сотрудников.

в учреждении трудятся 72 врача, 73 средних ме-
дицинских работника. все медицинские работники 
имеют сертификаты специалиста; квалификацион-
ные категории присвоены 54,9 % врачей и 78 % сред-
них медицинских работников. в учреждении работа-
ет один заслуженный врач Российской федерации, 
10 отличников здравоохранения, 11 молодых специ-
алистов со стажем работы менее трех лет.

На базе диспансера с июня 2017 г. на функцио-
нальной основе создана Университетская клиника 
дерматовенерологии и косметологии, где осущест-
вляются обучение и переподготовка по профилю 
«дерматовенерология» медицинских работников 
высшего и среднего звена. еженедельно сотрудника-
ми Университетской клиники дерматовенерологии и 
косметологии проводятся обходы и клинические раз-
боры, где рассматриваются наиболее сложные слу-
чаи, анализируется тактика ведения пациентов и, по 
необходимости, коррекция лечения.

постоянный анализ функционирования дермато-
венерологической службы позволяет разрабатывать 
текущие и перспективные планы, мероприятия по 
совершенствованию службы, внедрять современные 
медицинские технологии, методы лечения и профи-
лактики, диагностики, реабилитации, новые формы 
и методы работы, совершенствовать организацию 
лечебно-диагностического процесса и качество ле-
чения больных.

Упорядоченная система выездных проверок спе-
циалистами диспансера позволила равномерно ох-
ватить запланированные медицинские учреждения 
области и оценить состояние организации медицин-
ской помощи дерматовенерологической службы. 
итоги проверок докладываются на совещаниях для 
главных врачей медицинских организаций саратов-
ской области.

проводимые коллективом ГУЗ сОККвд профи-
лактические и противоэпидемические мероприятия 
позволили снизить заболеваемость в области за по-
следние 5 лет сифилисом на 3 %, гонококковой ин-
фекцией на 70 %, трихомониазом на 30 %, хламиди-
озом на 29 %. Отмечается уменьшение регистрации 
вновь диагностируемых случаев заразных кожных 
заболеваний (чесотки на 54 %). внедрение совре-
менных высокочувствительных методов лаборатор-
ной диагностики иппп способствовало повышению 
на 60 % выявляемости скрытых, бессимптомных 
форм сифилитической инфекции, тем самым сни-
зился риск развития тяжелых осложнений течения 
заболевания.

сотрудниками диспансера подготовлены ма-
териалы и изданы учебно-методические пособия 
для практического здравоохранения: «сборник 
нормативно-правовых документов по организации 
оказания медицинской помощи пациентам дерма-
товенерологического профиля», «сборник норма-
тивно-правовых документов по лазерной медицине», 
«сборник нормативно-правовых документов, регла-
ментирующих обращение с медицинскими отходами 
в Российской федерации», «сборник нормативно-
правовых документов, регламентирующих клиниче-
ские исследования лекарственных препаратов для 
медицинского применения в Российской федера-
ции», «сборник нормативно-правовых документов, 
регламентирующих организацию медицинской помо-
щи по профилю “Косметология”». ежегодно сотруд-
ники ГУЗ сОККвд публикуют научные статьи в «са-
ратовском научно-медицинском журнале» в разделе 
или приложении «дерматовенерология». совместно 
с фГбУ «Государственный научный центр дермато-
логии и косметологии» минздрава России в 2017 г. 
выпущен атлас «дерматоскопия распространенных 
дерматозов».

совместно с кафедрой кожных и венерических бо-
лезней фГбОУ вО «саратовский ГмУ им. в. и. Разу-
мовского» минздрава России разработаны и внедре-
ны в практику: «способ лазерной терапии больных 
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псориазом» (патент RU 2562316 с1) и «способ ла-
зерной терапии больных атопическим дерматитом» 
(патент RU 2562317 с1), а также аппаратно-про-
граммный комплекс наблюдения и контроля качества 
физиотерапевтических процедур.

солидная исследовательская база и техническая 
оснащенность, профессионализм и опыт специали-
стов диспансера обеспечивают диагностику состо-
яний кожи, лечение патологий с коррекцией косме-
тологических и трихологических проблем, уход на 
самом современном уровне в соответствии с миро-
выми стандартами научной, доказательной медици-
ны.

традиции, заложенные более 95 лет назад, стали 
основой многих значимых достижений в области дер-
матовенерологии региона.

Авторский вклад: написание статьи — 
д. А. Шнайдер, А. л. бакулев, л. А. Шерстобитова, 
в. в. мартынова; утверждение рукописи для публи-
кации — А. л. бакулев, д. А. Шнайдер.
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статья посвящена врачебной, научно-педагогической и общественной деятельности видного ученого-дер-
матовенеролога, главного врача клиники кожных и венерических болезней, профессора саратовского государ-
ственного медицинского университета с. Р. Утца.
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the article is devoted to medical, scientific, pedagogical and public activity of S. R. Utz — a prominent scholar, 
dermatologist, chief physician of the clinic of skin and venereal diseases, professor of the Saratov State Medical Uni-
versity.
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130 сентября 2018 г. в возрасте 57 лет трагически 
ушел из жизни главный врач клиники кожных и ве-
нерических болезней, заведующий кафедрой дерма-
товенерологии и косметологии, доктор медицинских 
наук, профессор саратовского государственного ме-
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дицинского университета им. в. и. Разумовского сер-
гей Рудольфович Утц.

с. Р. Утц родился 4 июля 1961 г. в саратове в се-
мье потомственных врачей в третьем поколении. его 
дед, моногенов сергей Андреевич, был профессо-
ром, доктором медицинских наук, заведующим кафе-
дрой патологической анатомии саратовского меди-
цинского института, а бабушка, моногенова софья 
владимировна, — кандидатом медицинских наук, до-
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