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Аннотация. Статья посвящена 75-летию со дня рождения выдающегося представителя саратовской хи-
рургической школы страны, талантливого ученого и педагога, заведующего кафедрой общей хирургии Сара-
товского государственного медицинского университета имени В.И. Разумовского доктора медицинских наук, 
профессора Юрия Григорьевича Шапкина. 
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Abstract. The article is dedicated to the 75th anniversary of the birth of an outstanding representative of Saratov 
surgical school in Russia, a talented scientist and teacher, Head of General Surgery Department at V.I. Razumovsky 
Saratov State Medical University, Doctor of Medical Sciences, Professor Yuri G. Shapkin.
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11 декабря 2025 г. исполнилось 75 лет со дня 
рождения известного отечественного хирурга, за-
служенного врача Российской Федерации, доктора 
медицинских наук, заведующего кафедрой общей хи-
рургии Саратовского государственного медицинского 
университета имени В.И. Разумовского профессора 
Юрия Григорьевича Шапкина.

Ю.Г. Шапкин родился в 1950 г. в городе Арка-
даке Саратовской области в семье рабочего. С 
юности отличался лидерскими качествами, будучи 
капитаном  и  форвардом местной футбольной ко-
манды. Мечтал стать военным летчиком. Однако 
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неожиданное знакомство с хирургией в связи с пере-
несенной им в 1967 г. операцией по поводу ослож-
ненного аппендицита привело к смене приоритетов.

С желанием посвятить себя детской хирургии 
в 1968 г. Ю.Г. Шапкин поступил на педиатрический 
факультет Саратовского медицинского институ-
та, который закончил с отличием в 1974 г. После 
института Юрий Григорьевич работал ординато-
ром, а затем (1975–1978) – заведующим экстренным 
хирургическим отделением 6-й больницы города 
Саратова (ныне ГУЗ «Саратовская городская клини-
ческая больница №6  им. акад. В.Н. Кошелева»). С 
1978 г. он был ассистентом кафедры госпитальной 
хирургии педиатрического факультета, c 1990 г. – до-
центом этого же подразделения.
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Руководитель этой кафедры, заслуженный дея-
тель науки РФ, профессор В.Н. Кошелев отличал-
ся неуемным стремлением к внедрению в меди-
цину самых передовых технологий, прежде всего 
лазеров. На долю Ю.Г. Шапкина выпал серьезный 
труд по созданию  и  руководству одним из первых 
в стране центров гипербарической оксигенации для 
лечения наиболее тяжелых хирургических больных. 
Опыт лечения больных с желудочными кровотече-
ниями в условиях гипербарической оксигенации 
стал темой его кандидатской диссертации, успешно 
защищенной в 1987 г. [1].

Проблема желудочно-кишечных кровотечений 
стала и остается приоритетной в научной и практи-
ческой деятельности Ю.Г. Шапкина на все последу-
ющие годы. В 1992 г. на базе кафедры был создан 
областной Центр по лечению больных желудоч-
но-кишечными кровотечениями. Отсутствие в эти 
годы адекватной противоязвенной терапии  и  сла-
бые позиции эндоскопического гемостаза опреде-
ляли хирургический метод как основной. Активная 
работа в этом направлении доцента Ю.Г. Шапкина 
привела к пересмотру ряда принципиальных по-
зиций в лечении этой тяжелой категории больных. 
Увлечение математическим моделированием в 
хирургии в тесном сотрудничестве с заведующим 
кафедрой математики Саратовского технического 
университета (ныне ФГБОУ ВО «Саратовский го-
сударственный технический университет им. Гага-
рина Ю.А.») профессором В.А. Крысько привело 
к разработке, написанию  и  внедрению в практику 

экспертно-аналитической системы, способной про-
гнозировать риск рецидивного кровотечения у боль-
ного кровоточащей гастродуоденальной язвой [2, 3]. 
Под руководством Ю.Г. Шапкина была создана об-
ширная компьютерная база на поступавших боль-
ных (более 3 тыс. случаев), написаны специальные 
компьютерные программы для оперативного ана-
лиза работы центра в те годы, когда медицинская 
кибернетика только зарождалась. В это же время 
была дополнена и внедрена в клиническую практи-
ку клинико-эндоскопическая классификация актив-
ности желудочных кровотечений. В 2000 г. им было 
сформулировано понятие «предрецидивный син-
дром» как фактор, определяющий принципиальную 
тактику в хирургическом лечении пациентов с же-
лудочно-кишечными кровотечениями. Эти научные 
разработки были внедрены в повседневную работу 
экстренных хирургов, что позволило существенно 
снизить количество осложнений и летальность при 
этой тяжелой патологии.

Понятие предрецидивного синдрома было все-
сторонне рассмотрено в кандидатских диссертаци-
ях его учеников: С.В. Капралова «Предрецидивный 
синдром в хирургии кровоточащей гастродуоде-
нальной язвы», 2001 г.; С.Н. Потахина «Клинико-
морфологическое обоснование предрецидивного 
синдрома при язвенных гастродуоденальных кро-
вотечениях», 2001 г. Другие столь же важные в на-
учно-практическом отношении вопросы желудоч-
но-кишечных кровотечений нашли отражение в 
докторских и кандидатских диссертациях, подготов-
ленных учениками Юрия Григорьевича, монографи-
ях, методических пособиях  и  многочисленных ста-
тьях на эту тему.

 В 1996 г. Ю.Г. Шапкин успешно защитил доктор-
скую диссертацию на тему «Специализированная 
помощь больным с гастродуоденальными крово-
течениями в Саратовском областном центре» [4], 

Рис. 1. Профессор Юрий Григорьевич Шапкин (здесь и да-
лее – фотографии из архива кафедры общей хирургии)

Рис. 2. Профессор Ю.Г. Шапкин в операционной
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а  в 1997 г. он стал заведующим кафедрой госпи-
тальной хирургии педиатрического факультета и де-
каном факультета повышения квалификации и про-
фессиональной переподготовки специалистов. В 
2007 г. в связи с укрупнением кафедр профессор 
Ю.Г. Шапкин стал заведующим кафедрой общей 
хирургии, расположенной на базах двух больших 
многопрофильных стационаров города Саратова 
(больниц №2 и 6).

Ю.Г. Шапкин – талантливый педагог. Препода-
ет общую хирургию студентам, хирургию – клини-
ческим ординаторам  и  аспирантам. В преподава-
тельской деятельности, неразрывно связанной с 
хирургической, он активно выступает сторонником 
новых  и  современных методов [5]. Он является 
разносторонним высококвалифицированным хи-
рургом, владеет всеми современными методами 
диагностики  и  лечения больных общехирургиче-
ского и онкологического профилей. Выполняет пер-
вичные  и  реконструктивные операции на желудке, 
тонком кишечнике, толстой и прямой кишках. Имеет 
серьезный опыт операций на печени, желчевыводя-
щих путях, поджелудочной железе, селезенке. 

Под руководством профессора Ю.Г. Шапкина 
защищено 3 докторские  и  14 кандидатских дис-
сертаций, в которых рассмотрены вопросы со-
хранения селезенки при ее травме, оперативного 
лечения панкреонекрозов, гастродуоденальных кро-
вотечений,  а  также затронуты различные пробле-
мы гнойной  и  экстренной хирургии. Ю.Г. Шапкин –  
автор 543 печатных работ: 422 научных, 75 – учеб-
но-методических, 24 изобретений, 21 моногра-
фии, 1 базы данных (индекс Хирша по данным 
Российского индекса научного цитирования – 16).  
Он является членом Ассоциации гепатопанкреа-
тобилиарных хирургов стран СНГ, Ассоциации об-
щих хирургов РФ, Российского общества хирургов, 

Хирургического общества имени Н.И. Пирогова, 
входит в состав редакционных коллегий четырех 
научных медицинских журналов.

Окончил Саратовский общественный институт 
патентоведения. 

Профессор Ю.Г. Шапкин имеет звание «Заслу-
женный врач Российской Федерации», награжден 
нагрудным знаком «Отличник здравоохранения», 
наградным крестом «Защитнику Отечества I сте-
пени», «Почетным знаком МЧС России», медалью 
МЧС России «За содружество во имя спасения», 
благодарственным письмом  и  почетной грамотой 
Саратовской областной Думы, почетной грамо-
той губернатора Саратовской области, нагрудным 
знаком «Медаль им. В.И. Разумовского за заслуги 
перед СГМУ», почетными грамотами председате-
ля правительства Саратовской области, министра 
здравоохранения Саратовской области, ассоциации 
«Совет ректоров медицинских и фармацевтических 
высших учебных заведений». Является лауреатом 
премии для научно-педагогических работников об-
разовательных организаций высшего образования 
«Высота». В 2020 г. Министерством здравоохране-
ния Российской Федерации Ю.Г. Шапкин награжден 
медалью «За заслуги перед отечественным здра-
воохранением». Признан победителем конкурса 
«Лучший наставник в сфере науки и образования» 
в 2024 г.

Юрий Григорьевич снискал заслуженное при-
знание и уважение среди коллег и студентов. Отли-
чительными чертами личности юбиляра являются 
интеллигентность, доброжелательность, высокий 
профессионализм, внимательное отношение к со-
трудникам  и  пациентам. Коллектив кафедры сер-
дечно поздравляет своего руководителя со знаме-
нательной датой  и  от всей души желает крепкого 
здоровья, счастья, творческих и жизненных успехов.

Рис. 3. Профессор Ю.Г. Шапкин с победителями студенческой олимпиады по хирургии
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